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ΜΑΚΑΡΙΟΣ ΟΣΙΟΣ ΡΩΜΑΙΟΣ

ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ

ΜΙΚΡΟΣ ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ

Εις το Κύριε εκέκραξα, ιστώμεν στίχους δ , και ψάλλομεν τα παρόντα Στιχηρά Προσόμοια.
Ήχος α .
Των ουρανίων ταγμάτων.

Τον Ασκητήν του Κυρίου δεύτε τιμήσωμεν, Μακάριον τον θείον, εν ψαλμοίς τε και ύμνοις, και γαρ των επικήρων και γεηρών, νουνεχώς κατεφρόνησε, και τω Δεσπότη των όλων ανατεθείς, ουρανοπολίτης γέγονεν.

Ταις αρεταίς εκλαμπρύνας ψυχήν και έννοιαν, προς ουρανόν μετήχθης, της Χριστού Βασιλείας, Μακάριε τρισμάκαρ προσφέρων Αυτώ, τα σα θεία παλαίσματα, εν τω σπηλαίω φωστήρ γαρ αναδειχθείς, 
μοναζόντων ιερώτατος.

Την εν σαρκί βιοτήν σου Πατήρ εθαύμασαν, Αγγέλων αι δυνάμεις, ως αυτοί γαρ διήλθες, εν πόνοις αμυθήτοις την σην ζωήν, θεοφόρε Μακάριε, και θαυμαστός ανεδείχθης ως αληθώς, εν Οσίοις τοις σοις σκάμμασι.

Χριστού τω βήματι Πάτερ νυν παριστάμενος, και συν Αγγέλοις άδων, τον τρισάγιον ύμνον, απαύστως εκδυσώπει υπέρ των σων, οικετών τον Φιλάνθρωπον, υπέρ ειρήνης του κόσμου και των πιστώς,
 ευφημούντων σε Μακάριε.

Δόξα.
Ήχος β .

Τον μονήρη βίον επιποθών, δια του θείου Αρχαγγέλου Ραφαήλ, οδηγηθείς εις έρημον τόπον, των αρετών την τρίβον, ασκητικώς διαδραμών, Μακάριε Πάτερ Όσιε. Διό σου την μνήμην εορτάζοντες, τον σε δοξάσαντα λαμπρώς, δοξάζομεν Κύριον.

Και νυν. 
Θεοτοκίον.

Την πάσαν ελπίδα μου εις Σε ανατίθημι, Μήτερ του Θεού, φύλαξόν με υπό την σκέπη Σου.

Εις τον στίχον.
Ήχος β . Οίκος του Εφραθά.

Όλος θεοειδής, εν βίω καθωράθης, ασκητικοίς αγώσιν, Μακάριε εκλάμψας, μετά σαρκός ως άσαρκος.

Στ.: Τίμιος εναντίον Κυρίου ο θάνατος του Οσίου Αυτού.

Ήνεγκας καρτερώς, ασκήσεως τους πόνους, εν τω σπηλαίω Πάτερ, και χάριτος επλήσθης, του πνεύματος Μακάριε.

Στ.: Μακάριος ανήρ ο φοβούμενος τον Κύριον.

Έφριξαν αληθώς, Πατέρες κατιδόντες, τον ιερόν σου βίον, και πάσι τοις εν κόσμω, εγνώρισαν Μακάριε.

Δόξα. 
Τριαδικόν.

Άναρχε Παντουργέ, Τριάς Υπεραγία, και πανσθενές Θεότης, πρεσβείαις Μακαρίου, ελέησον τον κόσμον.

Και νυν.
Θεοτοκίον.

Άχραντε Μαριάμ, Παρθένε Θεοτόκε, συν θείω Μακαρίω, τον Σον Υιόν δυσώπει, υπέρ αχρείων δούλων Σου.

Νυν απολύεις. 
Τρισάγιον.

Απολυτίκιον. Ήχος γ . Θείας πίστεως.
Θείον βλάστημα, πόλεως Ρώμης, και διδάσκαλος, της εγκρατείας, ανεδείχθης θεοφόρε Μακάριε, του σου Δεσπότου βαδίσας τοις ίχνεσιν, δια Οσίων τω κόσμω εγνώρισαι, Πάτερ Όσιε, Χριστόν τον Θεόν ικέτευε, 
δωρήσασθαι ημίν το μέγα έλεος.

Δόξα. 
Έτερον. 
Ηχος δ . Ταχύ προκατάλαβε.

Ως Άγγελος έζησας εν τω σπηλαίω σοφέ, Αγγέλου προστάγματα οδηγηθείς εν αυτώ, θεόφρον Μακάριε, όθεν και εκπλαγείσα, η Τριας των Πατέρων, και κόσμω παντί γνωρίσας, την αγίαν ζωήν σου, μεθ’ ων Χριστόν δυσώπει, υπέρ των τιμώντων σε.

Και νυν. 
Θεοτοκίον.

Το απ' αιώνος απόκρυφον, και Αγγέλοις άγνωστον μυστήριον· δια σου Θεοτόκε τοις επί γης πεφανέρωται, Θεός εν ασυγχύτω ενώσει σαρκούμενος, και Σταυρόν εκουσίως υπέρ ημών καταδεξάμενος, δι' ου αναστήσας τον πρωτόπλαστον, έσωσεν εκ θανάτου τας ψυχάς ημών.

Απόλυσις.

ΜΕΓΑΣ ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ

Μετά τον Προοιμιακόν, το Μακάριος ανήρ. Εις δε το Κύριε εκέκραξα, ιστώμεν στ’ , και ψάλλομεν τα παρόντα Προσόμοια. 
Ήχος δ . Ως γενναίον εν Μάρτυσιν.

Εγκρατείας το φρόνημα, της σαρκός εθανάτωσας, ζωηφόρον νέκρωσιν ενδυσάμενος, και της ψυχής την κατάστασιν, πλατύνας Μακάριε, εναργώς χωρητικήν, χαρισμάτων του Πνεύματος, απετέλεσας, και δοχείον εγένου θεοπνεύστων, διδαγμάτων και σοφίας, της υπέρ νουν ενδιαίτημα.

Θεωρίας της κρείττονος, επιβάς ω Μακάριε, τα γεώδη άπαντα και επίκηρα, και περιών εν τω σώματι, παρείδες και άϋλον, πολιτείαν επί γης, επεσπάσω δοξάζων Χριστόν, Ον ικέτευε, εκ φθοράς και κινδύνων λυτρωθήναι, τους εκ πόθου εκτελούντας, την αεισέβαστον μνήμην σου.

Ασκητών υποτύπωσις, Μοναζόντων απαύγασμα, και ανδρών ενθέων το έμπνουν άγαλμα, ευθύμως μέλψωμεν άσμασι, σεπτοίς και μελίσμασι, τον Μακάριον πιστοί, των Ρωμαίων το καύχημα, τον ιθύνοντα, προς νομάς ψυχοτρόφους μετανοίας, και αλήκτου ευφροσύνης, τους προς αυτόν νυν προστρέχοντας.

Εν γυμνότητι σώματος, και εν ψύχει και καύσωνι, και παννύχοις στάσεσι και δεήσεσιν, αγωνιζόμενος Όσιε, εις άβατον σπήλαιον, ευηρέστησας Θεώ, παρ’ ου χάριν απείληφας, Πάτερ άφθονον, και στολήν αφθαρσίας ημφιάσω, την φθοράν ως απεβάλου, Πάτερ θεόφρον Μακάριε.

Εν σπηλαίω κατώκησας, Ραφαήλ υποδείξεσεσι, Όσιε Μακάριε κακουχούμενος, το χοϊκόν σου κατέτηξας, σαρκίον παθήματα, κατευνάσας χαλεπά, και τον νουν σου ανύψωσας, προς τον Κύριον, και Θεόν υπέρ ου και γηθοσύνως, της μονήρου πολιτείας, καλώς διέπλευσας πέλαγος.

Δεύτε πάντες φιλέορτοι, τον της Ρώμης Μακάριον, εν ψαλμοίς και ύμνοις ανευφημήσωμεν, και την αυτού πανευφρόσυνον, τελούμεν πανήγυριν, μιμησώμεθα αυτού, τους αγώνας προς θεώσιν, και βοήσωμεν· υπερόπτα απάντων των προσύλων, εραστάς τους σους ικέτας, 
των αιωνίων ανάδειξον.

Δόξα. 
Ήχος πλ. β .

Άγγελος εν σώματι, ως αληθώς ανεδείχθης, ασκήσας ως άσαρκος, εν σπηλαίω Όσιε θείω έρωτι, υπό θείου Αγγέλου οδηγηθείς, και πολλών μέτοχος, αμειβών εγένου. Δια τούτο σου δεόμεθα, Μακάριε Πατήρ ημών, Ασκητών το σεπτόν εγκαλλώπισμα, απαύστως καθικέτευε, των δι’ ημάς εν σαρκί 
προσπαγέντα Κύριον, ελεηθήναι ταςψυχάς ημών.

Και νυν. 
Θεοτοκίον

Τις μη μακαρίσει σε, Παναγία Παρθένε; τις μη ανυμνήσει σου τον αλόχευτον τόκον; ο γαρ αχρόνως εκ Πατρός εκλάμψας Υιός μονογενής, ο αυτός εκ σου της Αγνήςπροήλθεν, αφράστως σαρκωθείς, φύσει Θεός υπάρχων, και φύσει γενόμενος άνθρωπος δι' ημάς, ουκ εις δυάδα προσώπων τεμνόμενος, αλλ' εν δυάδι φύσεων, ασυγχύτωςγνωριζόμενος. Αυτόν ικέτευε, σεμνή Παμμακάριστε, ελεηθήναι τας ψυχάς ημών.

Είσοδος.
Φως ιλαρόν. 
Το προκείμενον της ημέρας και τα Αναγνώσματα.

Σοφίας Σολομώντος το Ανάγνωσμα (Κεφ. Γ . 1-9).

Δικαίων ψυχαί εν χειρί Θεού, και ου μη άψηται αυτών βάσανος. Έδοξαν εν οφθαλμοίς αφρόνων τεθνάναι, και ελογίσθη κάκωσις η έξοδος αυτών, και η αφ’ ημώνπορεία σύντριμμα· οι δε εισιν εν ειρήνη. Και γαρ εν όψει ανθρώπων εάν κολασθώσιν, η ελπίς αυτών αθανασίας πλήρης. Και ολίγα παιδευθέντες, μεγάλα ευεργετηθήσονται. Ότι ο Θεός επείρασεν αυτούς, και εύρεν αυτούς αξίους εαυτού. Ως χρυσόν εν χωνευτηρίω εδοκίμασεν αυτούς, και ως ολοκάρπωμα θυσίας προσεδέξατο αυτούς. Καιεν καιρώ επισκοπής αυτών αναλάμψουσι, και ως σπινθήρες εν καλάμη διαδραμούνται. Κρινούσιν έθνη, και κρατήσουσι λαών, και βασιλεύσει αυτών Κύριος εις τους αιώνας. Οι πεποιθότες επ’ αυτώ, συνήσουσιν αλήθειαν, και οι πιστοί εν αγάπη προσμενούσιν αυτώ· ότι χάρις και έλεος εν τοις οσίοις αυτού, και επισκοπή εν
τοις εκλεκτοίς αυτού.

Σοφίας Σολομώντος το Ανάγνωσμα (Κεφ. Ε . 15-23 & ΣΤ , 1-3).

Δίκαιοι εις τον αιώνα ζώσι, και εν Κυρίω ο μισθός αυτών, και η φροντίς αυτών παρά Υψίστω. Δια τούτο λήψονται το βασίλειον της ευπρεπείας, και το διάδημα του κάλλους εκ χειρός Κυρίου· ότι τη δεξιά αυτού σκεπάσει αυτούς, και τω βραχίονι υπερασπιεί αυτών. Λήψεται πανοπλίαν τον ζήλον αυτού, και οπλοποιήσειτην κτίσιν εις άμυναν εχθρών· ενδύσεται θώρακα δικαιοσύνης, και περιθήσεται κόρυθα, κρίσιν ανυπόκριτον· λήψεται ασπίδα ακαταμάχητον, οσιότητα· οξυνεί δε απότομον οργήν εις ρομφαίαν· συνεκπολεμήσει αυτώ ο κόσμος επί τους παράφρονας. Πορεύσονται εύστοχοι βολίδες αστραπών, και ως από ευκύκλου τόξου των νεφών,

επί σκοπόν αλούνται, και εκ πετροβόλου θυμού πλήρεις ριφήσονται χάλαζαι. Αγανακτήσει κατ  αυτων ύδωρ θαλάσσης, ποταμοί δε συγκλύσουσιν αποτόμως. Αντιστήσεται αυτοίς πνεύμα δυνάμεως, και ως λαίλαψ εκλικμήσει αυτούς. Και ερημώσει πάσαν την γην ανομία, και η κακοπραγία περιτρέξει θρόνους δυναστών. Ακούσατε ουν βασιλείς, και συνέτε· μάθετε, δικασταί περάτων γης. Ενωτίσασθε οι κρατούντες πλήθους, και γεγαυρωμένοι επί όχλοις εθνών. Ότι εδόθη παρά Κυρίου η κράτησις

υμίν, και η δυναστεία παρά Υψίστου.

Σοφίας Σολομώντος το Ανάγνωσμα (Κεφ. Δ . 7-15).

Δίκαιος εάν φθάση τελευτήσαι, εν αναπαύσει έσται. Γήρας γαρ τίμιον, ου το πολυχρόνιον, ουδέ αριθμώ ετών μεμέτρηται. Πολιά δε εστι φρόνησις ανθρώποις· και ηλικία γήρως, βίος ακηλίδωτος. Ευάρεστος Θεώ γενόμενος ηγαπήθη, και ζων μεταξύ αμαρτωλών μετετέθη. Ηρπάγη, μη κακία αλλάξη σύνεσιν αυτού, η δόλος απατήση ψυχήν αυτού. Βασκανία γαρ φαυλότητος αμαυροί τα καλά, και ρεμβασμός επιθυμίας μεταλλεύει νουν άκακον. Τελειωθείς εν ολίγω, επλήρωσε χρόνους μακρούς· αρεστή γαρ ην Κυρίω η ψυχή αυτού· δια τούτο έσπευσεν εκ μέσου πονηρίας. Οι δε λαοί ιδόντες, και μη νοήσαντες, μηδέ θέντες επί διανοία το τοιούτον, ότι χάρις και

έλεος εν τοις οσίοις αυτού, και επισκοπή εν τοις εκλεκτοίς αυτού.

Ιδιόμελα της Λιτής. Ήχος α .
Τον εν ασκησει ως άσαρκον φανέντα, ως υπερβάντα τους όρους της φύσεως, Μακάριον τον αοίδιμον, τον της Ρώμης γόνον, ύμνοις και ωδαίς ευφημήσωμεν. Ούτοςγαρ υπό του θείου Αρχαγγέλου Ραφαήλ, οδηγηθείς εις έρημον σπήλαιον, τα γήϊνα πάντα παριδών, τον δόλιον κατεπάτησεν, ασκητικοίς καμάτοις. Και τω φωτί τω θείω καταυγασθείς, Αγγέλοις συνήφθη. Διο αδιαλείπτως συν αυτοίς, τω Κυρίω πρεσβεύει, υπέρ των ψυχών ημών.

Ήχος β .

Τον ισάγγελον βίον επί γης ποθήσας Μακάριε, υπό θείου Αγγέλου οδηγούμενος, εις έρημον σπήλαιον κατώκησας, υπομείνας πάσαν κακουχίαν, Πάτερ πανόλβιε. Ευρόντες σε οι θείοι Πατέρες, Σέργιος, Υγίνος και Θεόφιλος, και τον σον βίον ιδόντες κατεπλάγησαν. Νυν δε εν ουρανώ παριστάμενος, συν αυτοίς Χριστώ πρεσβεύεις, ελεηθήναι τας ψυχάς ημών.

Ήχος γ .

Εν τη ερήμω κατώκησας, εις άνυδρον σπήλαιον, και τον Χριστόν ισοβίως ητένιζες, καθαρωτάτω νοΐ, και θεολήπτω φρονήματι, Μακάριε Όσιε. Συντρίψας ουν του εχθρού τας παγίδας, πόνοις συντόνοις σου, προς την άπονον και άλυπον ζωήν απήλθες, απαύστως δυσωπών αυτόν, υπέρ των τιμώντων την αεισέβαστον μνήμην σου.

Ήχος δ .

Αγωνισάμενος μετά σαρκός ως άσαρκος, Μακάριε πανεύφημε, ουκ έδωκας νυσταγμόν τοις βλεφάροις σου, ουδέ ανάπαυσιν τοις κροτάφοις σου, διο και ηξιώθης της ουρανίου Βασιλείας του σου Δεσπότου. Διο Αυτώ λαμπροφόρος παριστάμενος, πρεσβεύεις υπέρ των τελούντων εν ύμνοις, την αεισέβαστον μνήμην σου.

Δόξα. 
Ήχος πλ. α .

Όσιε Πάτερ, τη ασκητική γεωργία, της απαθείας τα άνθη εξήνεγκας και ως μυστικήν ευωδιαν προσήγαγες, την σην ζωήν τω Δεσπότη, ολικώς δε τον νουν προς Αυτόν ανατείνων, τελείων των γηΐνων εχωρίσθης. Και νυν εν ουρανοίς οικών, πρεσβεύεις Μακάριε, υπέρ των ψυχών ημών.

Και νυν. 
Θεοτοκίον.

Μακαρίζομέν σε Θεοτόκε Παρθένε, και δοξάζομέν σε οι πιστοί κατά χρέος, την πόλιν την άσειστον, το τείχος, το άρρηκτον, την αρραγή προστασίαν, και καταφυγήν των ψυχών ημών.

Εις τον Στίχον.
 Ήχος πλ. α’ . Χαίροις ασκητικών.

Χαίροις, των Ασκητών ο κανών, και Μοναζόντων παμφαέστατος ήλιος, Μακάριε θεοφόρε, ο δαπανήσας καλώς, εαυτόν ενθέοις κατορθώμασι, στρουθίον φιλέρημον, δυσπροσίτοις

εν όρεσι, και εν σπηλαίω, καλιάν σου την πάντιμον, ην ηγίασας, τοις ιδρώσί σου έπηξας, τείνων προς τα ουράνια, τας χείράς σου Όσιε, νυχθημερόν προσωμίλεις,μόνος Χριστώ τω παντάνακτι, Ον νυν εύρες χάριν ικετεύων, υπέρ πάντων των ανυμνούντων σε.

Στ.: Τίμιος εναντίον Κυρίου ο θάνατος του Οσίου Αυτού.

Χαίροις, της ιεράς βιοτής, και εναρέτου πολιτείας υπόδειγμα, το σκεύος της εγκρατείας, της μετανοίας κανών, ταπεινοφροσύνης το κειμήλιον, Οσίων αγλάϊσμα, Ασκητών εγκαλλώπισμα, Ρώμης το θείον, και σεπτότατον βλάστημα, ακτημόνων δε, περιβόητον καύχημα, κλίμαξ η επουράνιος, η πάντας ανάγουσα, προς υψηλήν θεωρίαν, του ζωοδότου Θεού ημών, Μακάριε Πάτερ, ο πρεσβεύων υπέρ πάντων, των ευφημούντων σε.

Στ.: Μακάριος ανήρ ο φοβούμενος τον Κύριον.
Χαίροις, των Μοναζόντων κρηπίς, και των Αγγέλων μιμητής και συνόμιλος, σπηλαίω δε θείε Πάτερ, κατασκηνώσας στερρώς, άσαρκος ωράθης μετά σώματος, και θείων ελλάμψεων, κοινωνός εχρημάτισας, τα υπέρ λόγον, ουρανόθεν μυούμενος, ως του Πνεύματος, καθαρώτατον σκήνωμα, Μακάριε θεοφόρε, ο φοίνιξ ο εύκαρπος, ασκητικής πολιτείας, και ησυχίας της κρείττονος, Χριστόν εκδυσώπει, ταις ψυχαίς ημών δοθήναι το μέγα έλεος.

Δόξα. 
Ήχος πλ. δ .

Υπό του θείου Αρχαγγέλου Ραφαήλ οδηγούμενος, ανετέθης τω Θεώ, τα γήϊνα παριδών, ως Άγγελος εν σώματι ώφθης, Μακάριε Πάτερ Όσιε, όλω γαρ νοΐ, προς τον σκοπόν της άνω κλήσεως ατενίζων, έξω κόσμου και σαρκός εγενου, υπέρ φύσιν αγωνισθείς, και παγίδας του δολίου γυναικείας έφυγες, ον σε ευρόντες οι θείοι Πατέρες, Σέργιος, Υγίνος και Θεόφιλος, τω κόσμω γνωστόν σε εποίησαν. Νυν δε τω ενδυναμούντι σε Χριστώ παριστάμενος, πρέσβευε ελεηθήναι τας ψυχάς ημών.

Και νυν. 
Θεοτοκίον.

Δέσποινα πρόσδεξαι τας δεήσεις των δούλων Σου, και λύτρωσαι ημάς, από πάσης ανάγκης και θλίψεως.

Νυν απολύεις. 
Τρισάγιον.

Απολυτίκιον.
 Ήχος γ . Θείας πίστεως.

Θείον βλάστημα, πόλεως Ρώμης, και διδάσκαλος, της εγκρατείας, ανεδείχθης θεοφόρε Μακάριε, του σου Δεσπότου βαδίσας τοις ίχνεσιν, δια Οσίων τω κόσμω εγνώρισαι, Πάτερ Όσιε, Χριστόν τον Θεόν ικέτευε, δωρήσασθαι ημίν το μέγα έλεος.

Δόξα.
 Έτερον. 
Ηχος δ . Ταχύ προκατάλαβε.

Ως Άγγελος έζησας εν τω σπηλαίω σοφέ, Αγγέλου προστάγματα οδηγηθείς εν αυτώ, θεόφρον Μακάριε, όθεν και εκπλαγείσα, η Τριας των Πατέρων, και κόσμω παντί γνωρίσας, την αγίαν ζωήν σου, μεθ’ ων Χριστόν δυσώπει, υπέρ των τιμώντων σε.

Και νυν.
 Θεοτοκίον.

Το απ' αιώνος ...

Απόλυσις.

ΟΡΘΡΟΣ

Μετά την α  στιχολογίαν, κάθισμα.
Ήχος α . Τον τάφον Σου Σωτήρ.

Επέφανεν ημίν, η αγία σου μνήμη, ως άστρον νοητόν, εν ερήμω σπηλαίω, θεόφρον Μακάριε, τους πίστει κατευφραίνουσα, ην γεραίροντες, σε μακαρίζοντες Πάτερ, και αιτούμέν σε, υπέρ ημών ικετεύειν, Χριστόν τον φιλάνθρωπον.

Δόξα.

Λιπών τα επί γης, οδηγία Αγγέλου, εσκήνωσας σοφέ, εν αβάτω σπηλαίω, και βίον ισάγγελον, μετά σώματος έζησας, Πάτερ Όσιε, όθεν συνήφθης Αγγέλοις, μεθ’ ων πρέσβευε, τοις τελούσι Μακάριε, την πάνσεπτον μνήμην σου.

Και νυν.
 Θεοτοκίον.

Θεόν υπερφυώς, σωματώσασα Κόρη, καινίζοντα ημων, την ανθρώπινον φύσιν, φθαρέντα με τοις πάθεσιν, ανακαίνισον άχραντε, και παράσχου μοι, αμαρτημάτων την λύσιν, και μετάνοιαν, ειλικρινή εν τω βίω, και σώσόν με δέομαι.

Μετά την β’  στιχολογίαν, κάθισμα.
 Ήχος γ . Την ωραιότητα.

Τρίβον διόδευσας, στενήν Μακάριε, και εν σπηλαίω δε, ασκήσας άριστα, και των καμάτων σου σοφέ, τα γέρα απείληφας, όθεν σου την εύσημον, εορτήν και σεβάσμιον, πόθω εκτελούντές σου, μοναστών τα συστήματα, πρεσβεύειν εκτενώς τω Κυρίω, δοθήναι πάσι το μέγα έλεος.

Δόξα.

Οσίοις σκάμμασι, καλλωπιζόμενος, πάτερ Μακάριε, θεράπων γνήσιος, του παντοκράτορος Θεού, εδείχθης καλώς ασκήσας, όθεν η ουράνιος, μετά τέλους το άγιον, χαρά και απόλαυσις, σε εδέξατο Άγιε, εν η χοροβατών εκδυσώπει, δούναι ημίν πταισμάτων άφεσιν.

Και νυν. 
Θεοτοκίον.

Χριστόν δυσώπησον, Ον εσωμάτωσας, δι’ αγαθότητα, Παρθένε άχραντε, διδόναι άφεσιν ημίν, ων πράττομεν καθ’ εκάστην, πίστει γαρ προστρέχομεν, τη θερμή προστασία Σου, και μετά δακρύων Σοι, εκβοώμεν πανύμνητε· προσδέχου τας ημών παρακλήσεις, και δίδου βοήθειαν Παρθένε.

Μετά τον Πολυέλεον, κάθισμα. 
Ήχος δ . Ταχύ προκατάλαβε.

Ζωήν επεπόθησας των ουρανίων σοφέ, του κόσμου τερπνότητα ώσπερ επίβουλον, παρείδες Μακάριε, όθεν εν ευφροσύνη, οσιώτατε Πάτερ, ήρθης προς τας αΰλους, των Αγγέλων σκηνώσεις, εν αις των μεμνημένων σου, μέμνησο πάντοτε.

Δόξα. Και νυν. 
Θεοτοκίον.

Εκαίνισας άχραντε ασπόρω Σου Τοκετώ, φθαρείσαν τοις πάθεσι των γηγενών την θνητήν, ουσίαν και ήγειρας, πάντας εκ του θανάτου, προς ζωήν αφθαρσίας, όθεν Σε κατά χρέος, μακαρίζομεν πάντες, Παρθένε δεδοξασμένη, ως προεφήτευσας.

Οι Αναβαθμοί·  το α’  αντίφωνον του δ’  ήχου.

Προκείμενον: Τίμιος εναντίον Κυρίου ο θάνατος του Οσιου Αυτού.

Στ.: Μακάριος ανήρ ο φοβούμενος τον Κύριον.

Ευαγγέλιον· ζήτει εις τον όρθρον της εορτής του Οσίου Σάββα, Δεκεμβρίου Ε  (Λουκά στ , 17-23)

Ο Ν  ψαλμός.

Δόξα: Ταις του Σου Οσίου...

Και νυν: Ταις της Θεοτόκου...

Ιδιόμελον. 
Ήχος πλ. β . 
Στ.: Ελεήμον, ελέησόν με ο Θεός...

Των επιγείων αγαθών, υπεριδών την σχέσιν, προς ασκητικούς πόνους προσήλθες, θεόφρον Μακάριε, εν θεολήπτω ψυχή, και καλώς αγωνισάμενος εν τω σπηλαίω, και νυν τας αμοιβάς των καμάτων δρεπόμενος, μη παύση πρεσβεύων, υπέρ των ψυχών ημών.

Είτα οι Κανόνες· της Θεοτόκου· και του Οσίου β .

Ο α’ κανών του Οσίου, ου η ακροστιχίς: Μακαρίου την βιοτήν, ύμνοις τιμήσωμεν.

Ωδή α . Ήχος δ . Ανοίξω το στόμα μου.

Μονάδα τρισήλιον, καθικετεύων Μακάριε, φυλάττειν τους μέλποντας, την σην σεπτήν εορτήν, και λυτρώσηται, παθών τε και κινδύνων, και εκ των παγίδων του όφεως Όσιε.

Αγγέλων ο σύσκηνος, ο θεοφόρος Μακάριος, ημάς συνεκάλεσεν, επί τη μνήμη αυτού, την ισάγγελον ζωήν αυτού υμνήσαι, συνέλθωμεν άπαντες, 
τούτον γεραίροντες.

Καλώς τηρήσας Πάτερ, το κατ’ εικόνα αλώβητον, διο εγνωρίσθη σοι, κριμάτων Θεού βυθός, των γηΐνων γαρ, πάντων απωσάμενος, ουράνιος πολίτης, ώφθης Μακάριε.

Θεοτοκίον.

Άχραντε την Σην νηδύν, μη φλέξας ο πάντων Κύριος, ο πυρ πνέων έλαβεν, εκ Σου μορφήν χοϊκήν, και φρυάγματα, ημών Θεογεννήτορ, ο μόνος δυνάμενος, Πλάστης εθέωσε.

Ο β’  κανών του Οσίου, ου η ακροστιχίς: Μακαρίας ζωής αξίωσον πάντας Μακάριε.

Ωδή α . Ήχος πλ. δ . Υγράν διοδεύσας.

Μονάδα την άκτιστον εκτενώς, αεί ικετεύων, δούναι Πάτερ λόγον ημίν, πάσι ανυμνήσαι την σην μνήμην, και τους αγώνας Μακάριε πάντιμε.

Απάντων γηΐνων υπεριδών, Χριστού τη αγάπη, την συνάφειαν νουνεχώς, Μακάριε Πάτερ θεοφόρε, ασκητικώς ώσπερ Άγγελος έζησας.

Κυρίω προσήλθες πόθω θερμώ, Μακάριε Πάτερ και τον νουν σου προς ουρανόν, ανύψωσας πόνοις εγκρατείας, διο Αυτώ ευηρέστησας Όσιε.

Θεοτοκίον.

Άπαντα τω λόγω δημιουργών, και εκ του μη όντως εις το είναι παραγαγών, εν τη Ση νηδύϊ δίχα φθοράς, Παρθενομήτορ σκηνώσας επέφανε.

Ωδή γ . Τους Σους υμνολόγους.

Ρήματι Αγγέλου εχώρησας, εις έρημον χώραν του εχθρού, τας μεθοδείας πατήσας, τη καρτερά ασκήσει σου, και Άγγελος εν σώματι, Πάτερ Μακάριε πέφηνας.

Ισαγγέλου πολιτείας φωστήρ, εκ πόλεως της των Ρωμαίων, εξέλαμψας Μακάριε, και καταπλήττεις άπαντας, ερημικοίς σου σκάμμασι, και υπέρ φύσιν παλαίσμασι.

Ο νους σου φωτί του Παρακλήτου, ελλαμφείς Πάτερ Μακάριε, παθών το σκότος έλυσε, και προς το φως σε ίθυνε, ζωής της υπέρ έννοιαν ασκητική πολιτεία σου.

Θεοτοκίον.

Υψηλή καθέδρα του Σου Υιού, και θρόνους Αυτού υπέρτιμος, Θεογεννήτορ Δέσποινα, ανύψωσόν με δέομαι, παθών εκ καταπτώσεως, προς αρετών την ακρώρειαν.

Έτερος. Συ ει το στερέωμα.

Ρήμασι Θεού Πάτερ Μακάριε, όντως ήκουσας, εν τω σπηλαίω βίον άγιον, ανύσας ως ασώματος.

Ίθυνας προς Κύριον, θείοις λόγοις σου Μακάριε, την τριάδα των θείων Πατέρων, του Πνεύματος χάριτι.

Ασκήσεως τοις νόμοις, Πάτερ ιθύνων τον βίον σου, εν ασκηταίς έλαμψας, ως άστρον εν σπηλαίω Μακάριε.

Θεοτοκίον.

Σκήνωμα θείον ώφθης, του Ποιητού πάσης κτίσεως, φωτοειδές, τούτον Θεοτόκε, υπέρ ημών δυσώπησον.

Κάθισμα. Ήχος πλ. α . Τον συνάναρχον Λόγον.

Τους αγώνάς σου Πάτερ και τα παλαίσματα, μοναζόντων τα πλήθη τιμώσιν σήμερον, και Αγγέλων οι χοροί τούτους εθαύμασαν, και των Πατέρων η τριας, κατεπλάγη αληθώς, διο σοι βοώμεν πάντες· Μακάριε θεοφόρε, ρύσαι εκ κινδύνων χαλεπώς άπαντας.

Δόξα.

Εγκρατεία εμπρέπων και οσιότητι, της απαθείας εδείχθης σκεύος πολύτιμον, και Αγγέλων μιμητής θεομακάριστε, και της χάριτος αυτών, κοινωνήσας αληθώς, Μακάριε θείε Πάτερ, μη διαλίπης πρεσβεύων, υπέρ των ευφημούντων σε.

Και νυν.
 Θεοτοκίον.

Παναγία Παρθένε ημάς ελέησον, τους προσφεύγοντας πίστει εις Σε την εύσπλαγχνον, και αιτουμένους την θερμήν Σου νυν αντίληψιν, δύνασαι γαρ ως αγαθή, τους πάντας σώζειν ως ούσα, Μήτηρ Θεού του Υψίστου, ταις μητρικαίς Σου πρεσβείαις, αεί χρωμένη Θεοχαρίτωτε.

Ωδή δ . Την ανεξιχνίαστον.

Τω ρήματι Αγγέλου οδηγηθείς, εν ερήμω τόπω κατώκησας, εις το σπήλαιον, και δοχείον καθαρόν, Μακάριε γενόμενος, της Τριαδικής επιλάμψεως.

Ήχθης δι’ Αγγέλου εν τω σπηλαίω ατενίζειν τον Κύριον, θλίβων παμμάκαρ, το σαρκίον σου πικρώς, τοις πόνοις της ασκήσεως, πρεσβεύων πάντοτε Μακάριε.

Νέκρωσιν ενδέδυσαι ζωοποιόν, Πάτερ τη ασκήσει του σώματος, της αφθαρσίας, την υπέρλαμπρον στολήν, Μακάριε δεξάμενος, πόνοις εγκρατείας και σκάμμασι.

Θεοτοκίον.

Βουλήσει τη του Δεσπότου πάναγνε, Αυτόν συλλαβούσα γεγένηκας, Σε γαρ Προφήται, προεκήρυξαν σαφώς, τύποις τε και αινίγμασι, θείω φωτιζόμενοι Πνεύματι.

Έτερος. Εισακήκοα Κύριε.

Ζωήν σου την ενάρετον, ο Χριστός αμείβων Πάτερ Μακάριε, θείαν χάριν σοι δεδώρηται, πάσι αναδείξας σε αιδέσιμον.

Ώσπερ ο χρυσός καθαρθείς, της των παθών αχλύος Πάτερ Μακάριε, δεκτικόν αυτόν αναδείξας, της του Παρακλήτου επιλάμψεως.

Ήρθης προς ύψος Άγιε, θεωριών του Θεού και ως άσαρκος, εν τω σπηλαίω εβίωσας, διαβόλου το θράσος, μη πτοούμενος.

Θεοτοκίον.

Σην νηδύν οικήσας αγνή, της δικαιοσύνης ο μέγας Ήλιος, εν τω κόσμω ανατέταλκεν, ου ταις αίγλαις λάμπρυνόν με δέομαι.

Ωδή ε . Εξέστη τα σύμπαντα.

Ιησούν δεξάμενος, Μακάριε στερρότατα, ήνεγκας ερήμου τας κακώσεις, και επιθέσεις των αοράτων εχθρών, ους αντιτυπία των σεπτών πόνων σου, και κατήσχυνας, και εις τέλος κατέβαλες.

Ουδόλως εσάλευσε, ψυχής τον τόνον Όσιε, Μακάριε θλίψις η οδύνη, αλλά την χείρα επ’ άροτρόν σου βαλών, εύθετος οπίσω μη στραφείς, γέγονας ουράνια, απελθών εις σκηνώματα.

Την ζωήν μιμούμενος, των Αγγέλων την ένθεον, έζησας ως άσαρκος εν κόσμω, άγνωστος Μακάριε εν τω σπηλαίω, και μετά το τέλος σου σοφέ, δια θείων Πατέρων, πάσι γνώριμος γέγονας.

Θεοτοκίον.

Ημάς Συ απάλλαξον, οργής θυμού Παντάνασσα, φθόνου και δεινής μνησικακίας, τους Σους οικέτας, και προς οδόν σωστικήν, κατεύθυνον πάντας, αγαθή απαθείας, ίνα Σε ακλινώς μεγαλύνομεν.

Έτερος. Φώτισον ημάς.

Άνωθεν σοφέ, θείαν χάριν εισδεξάμενος, εν ασκήσει διαλάμπεις ως αστήρ, και πυρσεύεις, τας ψυχάς ημών Μακάριε.

Ξένος επί γης, εδείχθης Πάτερ Μακάριε, τη του Αγίου Πνεύματος χάριτι, δι’ ου πνευμάτων πονηρών, λύεις την κάκωσιν.

Ίθυνον ημών, τας τρίβους Πάτερ Μακάριε, ευπροσδέκτοις σου πρεσβείαις, προς Χριστόν και πταισμάτων, ημίν αίτει θείαν άφεσιν.

Θεοτοκίον.

Ώσπερ καθαράν, εκ γυναικών εξελέξατο, ο Πλαστουργός και αναπλάττει ημάς, εν Σοι οικήσας, Θεοτόκε αειπάρθενε.

Ωδή στ . Την θείαν ταύτην.

Νεκρώσας μέλη του σώματος, εν γη επολιτεύσω ως άσαρκος, και προς ουράνια, μετεβιβάσθης σκηνώματα, συν Αγγέλοις χορεύων, Πάτερ Μακάριε.

Υπό Θεού οδηγούμενοι, οι Άγιοι Πατέρες κατέλαβον, Πάτερ το σπήλαιον, και ευρόντες σε εδόξαζον, θεόφρον Μακάριε, τον σε δοξάσαντα.

Μέλη τα σα απενέκρωσας, νηστείαις και ευχαίς και δεήσεσι, Πάτερ Μακάριε, και προς ζωήν την αιώνιον, ανέδραμες εν δόξη αγαλλιώμενος.

Θεοτοκίον.

Νοός μου λύσον την ζόφωσιν, η φως το υπερούσιον τέξασα, σαρκός ταχύτητι, και επηρείας με λύτρωσαι, εχθρού του αοράτου, Παρθένε άχραντε.

Έτερος. Την δέησιν.

Συνέσεως, αληθούς επέτυχες, εγκρατεία ταπεινώσας τα πάθη, και προς Θεόν, προσεχώρησας χαίρων, και ορεκτών ακροτάτω παρίστασαι, θεόφρον Μακάριε, μοναζόντων κανών ακριβέστατος.

Ουράνιον, υπελθών πολιτείαν, ουρανίων χαρισμάτων επλήσθης, των γαρ γηΐνων απάντως απέστης, και τω Σωτήρι ηνώθης Μακάριε, Ον εκδυσώπει εκτενώς, οικτερήσαι τους σε μακαρίζοντας.

Νοός σου, την έφεσιν ανυψώσας, προς Θεόν και τω φωτί τω αδύτω, καταλαμφείς, εν ερήμω σπηλαίω, λόγω και έργω βιώσας Μακάριε, προς νομάς ουρανίους, τριάδα των Πατέρων.

Θεοτοκίον.

Προσήλθε, εν των Αγνών Σου αιμάτων, μετά σώματος αγνή απορρήτως, ο εκ Πατρός, προ αιώνων εκλάμψας, και της κατάρας ημάς ελυτρώσατο, δι’ αγαθότητα πολλή, Θεοτόκε Παρθένε πανύμνητε.

Κοντάκιον. Ήχος πλ. δ . Τη Υπερμάχω.

Τον ειληφότα εκ Θεού χάριν την άφθονον, και κοινωνήσαντα ζωής της υπέρ έννοιαν, ευφημήσωμεν Πατέρων το θείον κλέος, παρεστώς γαρ εν υψίστοις τω παντάνακτι, των εν βίω διασώζει δεινών θλίψεων, τους κραυγάζοντας· Χαίροις Πάτερ Μακάριε.

Ο Οίκος.

Τον αγώνα τελέσας, ανελήλυθας χαίρων, προς δόξαν υπερκόσμιον Πάτερ, και των αιωνίων αγαθών, κληρονόμος Μακάριε γέγονας, θέσει θεία θεούμενος, και πρεσβεύωνυπέρ των βοώντων·

Χαίρε, δοχείον του Παρακλήτου·

χαίρε, το άνθος του Παραδείσου.

Χαίρε, την ζωήν των Αγγέλων μιμούμενος·

χαίρε, την φθοράν των δαιμόνων τροπούμενος.

Χαίρε, στήλη θεοτύπωτος, των μοναστικών θεσμών·

χαίρε, λύχνος ουρανόφωτος, θεοφόρων ασκητών.

Χαίρε, ότι λυτρούσαι πειρασμών και κινδύνων·

χαίρε, ότι εξαίρεις συμφορών εποδύνων.

Χαίρε, τερπνόν της Ρώμης αγλάϊσμα·

χαίρε, λαμπρόν Οσίων διάδημα.

Χαίρε, το κλέος και δόξα ερήμου·

χαίρε, ο άξιος δούλος Κυρίου.

Χαίροις Πάτερ Μακάριε.

Συναξάριον.

Τη ΚΓ  του αυτού μηνός, Μνήμη του Οσίου Μακαρίου του Ρωμαίου.

Έρημον ηγάπησας οικείν παμμάκαρ,
Θεώ ομιλείν καταμόνας τω μόνω.

Μακαρίοιο ζωήν εικάδι τρίτη γεραίρειν

Τρεις τινες ηγιασμένοι γέροντες, Σέργιος και Υγίνος και Θεόφιλος, εκ της Μονής του Αγίου Ασκληπιού, του εν τη Μεσοποταμία της Συρίας, ομονοήσαντες επ’ αγαθώ ποτε λογισμώ, σκοπόν έσχον άχρι τέλους την περίγειον ταύτην διελθείν·  και της πορείας αρξάμενοι, αλλεπάλληλα εύρισκον δεινά, πη μεν εξ ανθρώπων, πη δε εκ θηρίων·  θλιβόμενοι, κακουχούμενοι και αυτής έστιν ότε της εκ των αγρίων βοτανών τροφής υστερούμενοι.

Τέως οδόν ημερών ουκ ολίγων διαβιβάσαντες, κατέλαβον τόπον τινά, πορείαν ανθρώπου μηνύοντα· δι  ἧς και ωδηγήθησαν εις σπήλαιον απελθείν φαινόμενον εγκάτοικον έχειν άνθρωπον, δια το κεκοσμημένον ευρεθήναι· ω εισελθόντες, προσεκαρτέρουν ιδείν τον τούτου οικήτορα. Μετά μικρόν δε, ευωδίας τινός αισθόμενοι, είδον ομοίωμα ανδρός εστολισμένον ταις οικείαις θριξίν. Ούτος δε ην ο όσιος του Θεού Μακάριος ο Ρωμαίος.

Ερχόμενος δε ούτος επί το σπήλαιον, ήσθετο μακρόθεν αυτών· και ρίψας εαυτόν ο γέρων χαμαί, προσηύξατο· και κράξας φωνή μεγάλη, λέγει· Ει από Θεού εστε, εμφανίσθητέ μοι· ει δε από του δαίμονος, απόστητε απ  ἐμοῦ του αμαρτωλού και ταπεινού. Εκείνοι δε απεκρίναντο· Ευλόγησον ημάς, δούλε του Θεού·  χριστιανοί εσμέν και τω διαβόλω απεταξάμεθα. Τότε ο γέρων αναστάς, έρχεται προς αυτούς· και διαχωρίσας τας τρίχας από της όψεως αυτού, ευλόγησεν αυτούς.

Ήσαν δε αι τρίχες αυτού λευκαί ωσεί χιών, το δε σώμα αυτού ως δέρμα χελώνης· εκ δε του πολλού γήρως, κεχαλασμέναι ήσαν αι οφρύες αυτού επάνω των οφθαλμών αυτού· και οι όνυχες των χειρών και των ποδών αυτού πλείον είχον της σπιθαμής· αι δε τρίχες του πώγωνος αυτού, μέχρι των ποδών αυτού.

Ήρξατο ουν ερωτάν αυτούς και λέγειν· Πόθεν εστέ, τεκνία μου; και δια τι εληλύθατε ενταύθα; Οι δε είπον αυτώ πάντα τον σκοπόν αυτών. Απεκρίθη δε εκείνος· Τεκνία μου, ουκ έστιν εν γεννητοίς τις δυνάμενος κατανοήσαι την δύναμιν του Θεού. Εγώ γαρ ο ανάξιος εσπούδασα τούτο ποιήσαι, και δια νυκτός εφάνη μοι τις, λέγων· Μη θελήσης πειράσαι τον πλάσαντά σε. Ου δύνασαι γαρ πλέον διελθείν του τόπου τούτου. Ταύτα ακούσαντες εκείνοι, εφοβήθησαν φόβον μέγαν.

Και ην λοιπόν προς εσπέραν, και λέγει αυτοίς· Τεκνία μου, υποχωρήσατε μικρόν· έχω γαρ δύο παιδία ενταύθα, προς εσπέραν ερχόμενα· μήπως ξενισθέντα εν υμίν, αδικήσωσιν υμάς. Και ιδού δύο λέοντες, ελθόντες εκ της ερήμου δρομαίοι, έπεσον εις τους πόδας αυτού ωρυόμενοι· εκείνοι δε πάλιν από του φόβου έπεσον χαμαί. Ο δε γέρων, επιθείς τας χείρας τοις θηρίοις, λέγει προς αυτά· Τεκνία μου, εκ της γης των ανθρώπων εληλύθασί τινες προς με, αλλά μηδέν αυτούς βλάψητε. Και ευθύς στραφείς προς τους Μοναχούς, λέγει· Δεύτε ποιήσωμεν, αδελφοί, εσπερινόν ύμνον. Και ως ανέστησαν ούτοι περιδεείς, δραμόντες οι λέοντες, περιέλειχον

τους πόδας αυτών.

Τη δε εξής λέγουσι τω Αγίω· Ειπέ ημίν, τίμιε Πάτερ, πως ενταύθα ελήλυθας; Ο δε αποκριθείς, είπεν· Εγώ υιός εγενόμην Ιωάννου τινός Ρωμαίου Συγκλητικού, και εμνηστεύσαντό μοι οι γονείς γυναίκα, εμού μη βουλομένου, και εγένοντο οι γάμοι· και ότε ημάς εγκλείειν έμελλον εις τον κοιτώνα, του λαού παίζοντος και οχλούντος ου μικρώς, εξήλθον μόνος εγώ σιωπηλώς και εκρύβην εν οικήματι γυναικός χήρας εφ  ἡμέρας επτά, θρηνούντων εκείνων και ζητούντων με. Μετά δε ταύτα, μέσης νυκτός αναστάς, ήλθον παρά την οδόν· και ευρών τινα γηραιόν, είπον προς αυτόν·  Που πορεύη, Πάτερ; Ο δε αποκριθείς είπέ μοι·  Όπου αυτός έχεις τον νουν σου, εκεί πορεύομαι. Και ηκολούθησα αυτώ· και δια τριών ετών ήλθον ενθάδε συν αυτώ.

Προ τινων ουν ημερών της προς τα ενταύθα αφίξεώς μου, κοιμωμένων ημών, άμα τω διυπνισθήναί με, απήλθεν εξ οφθαλμών μου και ηρξάμην κλαίειν και λυπείσθαι. Ο δε ευθέως εφάνη μοι, λέγων· Εγώ ειμι Ραφαήλ ο Αρχάγγελος· μη ουν δειλιάσης, αλλά δος δόξαν τω Θεώ·  ήδη γαρ διήλθες τα σκοτεινά και ελήλυθας εις το φως·και ταύτα ειπών, ήρθη εξ οφθαλμών μου. Εγώ δε ευθέως ηρξάμην οδεύειν και μετά πέντε ημέρας ήλθον ενθάδε και εύρον εν τω σπηλαίω τούτω λέαιναν νεκράν και τα δύο λεοντάρια επ  αὐτῇ κλαίοντα και κοπτόμενα, μη ευρίσκοντα θηλάσαι· και λαβών, έθρεψα αυτά εκ των ακροδρύων, ως γνήσιά μου τέκνα· την δε λέαιναν ορύξας,

κατέχωσα υπό την γην.

Και μετά το ποιήσαί με χρόνους δύο, εξελθών ώραν εβδόμην, εκάθησα μετά των σκυμνίων τούτων και ιδού σουδάριον εν τη γη είδον κείμενον, ψιλώτατον πάνυ και αέριον και εξέστην εν τη διανοία μου και είπον· Πόθεν εστί τούτο; Τη δε εξής ευρίσκω πάλιν πέδιλα σηρικά, και επ  ἀμφοτέροις εκπλαγείς και περιβλεψάμενος, είδον γυναίκα καθεζομένην επάνω πέτρας, και ιματισμώ χρυσέω και πολυτελεί κεκοσμημένην και ευειδή ούσαν, και λέγω αυτή· Πόθεν παραγέγονας; και τι εστι το διαβολικόν τούτο σχήμα; Η δε έκλαιε πικρώς, λέγουσα. Εγώ η ταλαίπωρος θυγάτηρ ειμί Ρωμαίου τινός Συγκλητικού και ηνάγκασάν με οι γονείς μου γάμω συζευχθήναι, εμού μη βουλομένης· και εκφυγούσα από του συνδέσμου, τούτων μηδενός επιγινώσκοντος την φυγήν, πλανώμαι εν όρεσι και σπηλαίοις. Αλλά και νυν εν τοις ερήμοις
τόποις πάρειμι, μη γινώσκουσα, που απέρχομαι. Μη ουν βδελύξη με την δούλην σου, ότι καγώ ουκ ήδειν. Είπον δε προς αυτήν. Που βούλει απελθείν; επειδή καγώ

ουκ εώ σε ώδε είναι μετ  ἐμοῦ. Η δε είπεν· Εν τη ερήμω ταύτη ήλθον κατοικήσαι. Και λαβών αυτήν, εν τω σπηλαίω ήγαγον και δέδωκα αυτή φαγείν εκ των ακροδρύων ων ήσθιον, και τα δάκρυα αυτής κρουνηδόν έρρεον, καμού η ψυχή σύντρομος γέγονεν.

Οπηνίκα δε η εσπέρα κατέλαβε και την εσπερινήν τελέσας ευχήν, ανεκλίθην εις την γην ολίγον ησυχάσαι, ήρξατό με ταράσσειν ο Σατανάς· και ο μηδέποτε επιθυμήσας τινός αμαρτίας σαρκικής, ηράσθην της γυναικός και ηβουλήθην συγγενέσθαι αυτή· και ιδού άφνω αφανής εγένετο απ  ἐμοῦ. Γνους δε, ότι ήμαρτον ενώπιον του Θεού, είπον· Ήμαρτον ενώπιόν σου, Κύριε, ελέησόν με· και τελείως εις εμαυτόν ελθών, εύρον την αμαρτίαν μου, ότι πολλή ην σφόδρα· και γαρ ουδέ τα λεοντάρια ταύτα, ήρχοντο προς με επί ημέρας δέκα, καθώς πρώην εποίουν.

Εσκόπησα ουν μετανάστης γενέσθαι, μήπως πάλιν πλανηθώ και απορριφώ από προσώπου Κυρίου· και αναστάς, εξήλθον του σπηλαίου τούτου· και περιπατήσαντός μου οδόν ημερών δύο, επέστη μοι Άγγελος Κυρίου λέγων· Που πορεύη, Μακάριε; και είπον αυτώ· Από προσώπου των αμαρτιών μου αποδιδράσκω. Και είπέ μοι ο Άγγελος· Ένα πειρασμόν βαστάσαι ουκ ηδυνήθης; Αποστράφηθι εις το κελλίον σου. Και είπον αυτώ· Τις ει Κύριε; Και είπεν· Εγώ ειμι Ραφαήλ, ο οδηγήσας σε εν τη οδώ·

και ταύτα ειπών, εφανής εγένετο απ  ἐμοῦ.

Εγώ δε υποστρέψας εν τω κελλίω τούτω έκλινα γόνυ προς Κύριον, τεσσαράκοντα νυχθήμερα νήστις τελέσας· και αναστάς, είδον το σπήλαιον τούτο, έχον φώτα εις τας τέσσαρας γωνίας, και άνδρα ημφιεσμένον πορφύραν και στέφανον χρυσούν επί την κεφαλήν αυτού εκ λίθων πολυτίμων, και έψαλλεν ωδήν παράδοξον, και η φωνή αυτού, ως όχλου πολλού ψάλλοντος· και οπηνίκα την ωδήν επλήρωσεν, ευωδία γέγονε φοβερά· και ευθέως αφανής μοι εγένετο ο φανείς. Ανερχομένου δε αυτού εις τον ουρανόν, εγένοντο αστραπαί και βρονταί και σεισμοί. Καγώ εκπλαγείς, άφωνος εγενόμην, τεκνία μου, επί ημέρας εβδομήκοντα· Ήμην δε τότε τεσσαράκοντα

οκτώ χρόνων.

Ιδού ταύτα ηκούσατε, αδελφοί. Εάν δύνησθε υπομείναι, μείνατε προς ημάς· ειδ  οὔ, ο Κύριος ημάς οδηγήσει. Και απέλυσεν, ειπών· Σώζεσθε εν ειρήνη, πνευματικά τέκνα, υπέρ εμού ευχόμενοι. Και διέσωσαν αυτούς οι λέοντες ημέρας τρεις· οι και καταφιλήσαντες τα ίχνη των ποδών αυτών, υπέστρεψαν προς τον γέροντα.

Οι δε Μοναχοί, οδεύσαντες προς την οικουμένην ημέρας τινάς και ποταμόν καταλαβόντες και μικρόν αφυπνώσαντες, ηρπάγησαν υπό θείων Αγγέλων και απετέθησανεν Ιερουσαλήμ. Έξυπνοι δε γενόμενοι και κατανοήσαντες, οποίον και πόσον διάστημα ως εν ονείρω διήλθον, εδόξαζον τον Θεόν. Και προσευξάμενοι εν συντόμω και προσκυνήσαντες άπαντας τους αγίους τόπους, υπέστρεψαν εις την μονήν αυτών, εκδιηγούμενοι προς τοις άλλοις οις έπαθον και είδον και τα κατά τον άγιον
Μακάριον.

Τη αυτή ημέρα, Μνήμη του Αγίου ιερομάρτυρος και Αποστόλου Ιακώβου του Αδελφοθέου.

Κληθείς αδελφός του Κατακρίτου ξύλω

Θνήσκεις δι' αυτόν, παμμάκαρ, κρουσθείς ξύλω.

Ούτος ο άγιος Ιάκωβος ο Αδελφόθεος, πρώτος Επίσκοπος εν Ιεροσολύμοις εγένετο, παρ  αὐτοῦ του Κυρίου χειροτονηθείς, και πρώτος την θείαν Λειτουργίαν έγραψε και εξέθετο, παρ  αὐτοῦ του Χριστού ταύτην διδαχθείς· ην τινα Λειτουργίαν ύστερον συντομωτέραν εποίησεν ο μέγας Βασίλειος και μετ  αὐτὸν ο θείος Χρυσόστομος, δια την των ανθρώπων ασθένειαν. Ποιμαίνων δε την εν Ιεροσολύμοις Εκκλησίαν και πολλούς διδάσκων εκ των Ιουδαίων και Ελλήνων και επιστρέφων αυτούς επί τον Κύριον, εις οργήν εκίνησε τους Ιουδαίους. Κρατήσαντες ουν αυτόν, έρριψαν από του άκρου του Ιερού, και απέκτειναν.

Περί δε του λέγεσθαι Αδελφόθεος, φέρεται τοιούτος λόγος εκ παραδόσεως. Του μνήστορος Ιωσήφ, μερίζοντος την γην αυτού τοις εκ της προτέρας γυναικός παισί και βουλομένου μερίδα ποιήσασθαι και τω εκ της αγίας Παρθένου Υιώ και Θεώ, οι μεν άλλοι ου κατεδέξαντο· ο δε Ιάκωβος, λαβών αυτόν εις την μερίδα συγκληρονόμον, εκλήθη ου μόνον Αδελφόθεος, αλλά και Δίκαιος.

Τη αυτή ημέρα, Μνήμη του Οσίου Ιγνατίου, Πατριάρχου Κωνσταντινουπόλεως.

Εύρες μεταστάς την παλαιάν αξίαν,

Ιγνάτιε Πρόδρομε Ρωμης της Νέας.

Ο εν αγίοις Πατήρ ημών Ιγνάτιος, υιός μεν γέγονε Μιχαήλ βασιλέως και Προκοπίας της βασιλίσσης, αδελφός δε Θεοφίλου και έγγονος Νικηφόρου του βασιλέως. Ευνούχος δε γενόμενος, είτα και Μοναχός αποκαρείς και Ηγούμενος της του Αρχαγγέλου Μονής, του τότε μεν επικαλουμένου Ανατέλλοντος, νυν δε Σατύρου, προεχειρίσθη έπειτα Πατριάρχης Κωνσταντινουπόλεως και εκράτησεν έτη ένδεκα και μήνας πέντε· και μετά ταύτα εξεβλήθη υπό Μιχαήλ βασιλέως, αντ  αὐτοῦ Πατριάρχην προβαλλομένου Φώτιον τον πρωτοσπαθάριον και πρωτασηκρίτην, γενόμενον πρότερον Μοναχόν. Είτα εξεβλήθη και αυτός υπό Βασιλείου βασιλέως, και αποκατέστη πάλιν Ιγνάτιος·  και εκράτησεν έτη δέκα· και πάλιν εξεβλήθη· και εγένετο Στέφανος ο εν Αγίοις. Ο δε άγιος Ιγνάτιος, απελθών εν τη Σατύρου Μονή, εν ειρήνη ανεπαύσατο.

Τη αυτή ημέρα, ο Όσιος Νικηφόρος ο ιδρυτής την εν Χαρσιανώ Μονής εν ειρήνη τελειούται.

Μονήν εγείρας ιεράν Νικηφόρος,

έσπευδεν είναι και βίον Νικηφόρος.

Τη αυτή ημέρα, ο Όσιος Πετρώνιος εν ειρήνη τελειούνται.

Πέτρα σκεπασθείς Μωϋσής Θεόν βλέπει,

Και Πετρώνιος, εις άϋλον στας πέτραν.

Τη αυτή ημέρα, οι Άγιοι δύο Παίδες εις πυρ κατά γης στρωθέν, τρέχειν αναγκασθέντες, τελειούνται.

Δυσί δρομεύσι παιδίοις δος τα στέφη,

ολύμπια δραμούσι του πυρός, Λόγε.

Τη αυτή ημέρα, εορτάζομεν, την εύρεσιν των τιμίων λειψάνων της Αγίας ενδόξου Οσιομάρτυρος Ανυσίας της εν Θεσσαλονίκη.

Εκ γης τα σα λείψανα Μάρτυς φανέντα,

Πάσι την ουράνιον φαίνουσι χάριν.

Αύτη ην εκ πόλεως Θεσσαλονίκης, εν τοις χρόνοις Μαξιμιανού, θυγάτηρ ευσεβών και σφόδρα πλουσίων γονέων· ων τελευτησάντων, αφιέρωσεν εαυτήν τη Χριστώ, διανείμασα τοις πάσχουσι και ενδεέσι την προσούσαν ουσίαν, και προσευχαίς και νηστείαις σχολάζουσα. Ημέραν τινά απερχομένη τω ναώ, συνήντησε στρατιώτη τινί, τοις ειδώλοις λατρεύοντι, παρ οὗ βιασθείσα αρνηθήναι τον Σωτήρα Χριστόν, και μη πεισθείσα, αλλ  ὁμολογήσασα το άγιον αυτού όνομα, λόγχη διαπαρείσα το σώμα,

τετέλεκε τον αγώνα.

Το δε τίμιον αυτής σώμα έκειτο υπό γην, χρόνοις πολλοίς τεθαμμένον και άγνωστον τελούν· τη δε δ  τοῦ μηνός Ιουλίου, του σωτηρίου έτους 1980, διανοιγομένης οδού δι’ εκσκαφέων, νεύσει θεία, ανεκαλύφθη ο τάφος αυτής, παρά πάσαν ελπίδα, ένθα τα σεπτά οστά αυτής, άτινα ευλαβώς ανακομισθέντα κατετέθησαν εν τω ναώ του Μεγαλομάρτυρας Δημητρίου. Τούτου ουν την μνείαν εορτάζοντες, άγομεν ετήσιον εορτήν, δοξάζοντες τον θαυμαστόν εν Αγίοις Κύριον, και υμνούντες την αυτού Οσιομάρτυρα Ανυσίαν. Κέκριται δε ίνα η εορτή αύτη τελείται τη κγ  τοῦ μηνός Οκτωβρίου.

Εγένετο η εύρεσις αύτη, αρχιερατεύοντος εν τη Αποστολική των Θεσσαλονικέων Εκκλησία του μακαριστού Μητροπολίτου κυρού Παντελεήμονος του Β , τουπίκλην Χρυσοφάκη.

Τη αυτή ημέρα, η ανακομιδή των λειψάνων του Αγίου Ιακώβου του Βοροβίας και θαματουργού Νοβορογοδίας του Ρώσσου.

Ταις αυτών αγίαις πρεσβείαις, ο Θεός, ελέησον ημάς. Αμήν.

Ωδή ζ . Ουκ ελάτρευσαν.

Όλα θεόφρον τα φθαρτά μη λογισάμενος, και της του Κτίσαντος, αλλοτριούντα βουλής, την Ρώμην κατέλιπες και ηκολούθησας, Αυτώ δια θείου Αγγέλου ασκητικώς, εβίωσας Μακάριε.

Ιερώς Πάτερ Μακάριε διήνυσας, τον σεπτόν βίον σου, καθυπομένων στερρώς, ηλίου τον καύσωνα και παγετόν της νυκτός, όθεν χάρις σε, η θεία περιέβαλεν, ως θεράποντα Κυρίου.

Συ ως φωτεινός, αστήρ ημίν ανέτειλας, σοφέ Μακάριε, τη σεπτή σου βιοτή, Οσίων γαρ έκτυπον, ερήμου πέφηνας και τα σκάμματα, αυτώ

ανεζωγράφησας, εν τω ερήμω σπηλαίω.

Θεοτοκίον.

Την σάρκα λαβών, εξ αιμάτων Σου ο Κτίστης, ημών και Κύριος, εκ Σου εν χρόνω κόσμω ετέχθη ως άνθρωπος, μη υποστάς τροπήν, και διέσωσε, παρθενομήτορ Δέσποινα,τους υμνούντάς Σου τον Τόκον.

Έτερος. Παίδες Εβραίων.

Αγάπη θεία διανύσας της ασκήσεως Μακάριε τον δρόμον, τοις Αγγέλων χοροίς συνήφθης ανακράζων·  Ευλογητός ει Κύριε, ο Θεός εις τους αιώνας.

Νικηφόρος ως επ’ άρματι αρετών εποχούμενος άνω ήρθης, τω Θεώ δε τανύν παρέστηκας κραυγάζων·  Ευλογητός ει Κύριε, ο Θεός εις τους αιώνας.

Τον θείον δρόμον τετέλεκας καὶ την πίστιν σου τηρήσας μέχρι τέλους, στέφανον εδέξω εκβοών Μακάριε·  Ευλογητός ει Κύριε, ο Θεός εις τους αιώνας.

Θεοτοκίον.

Άχραντε Θεοτόκε αγνή, προς Ον έτεκες Θεόν και Βασιλέα, απαύστως πρέσβευε, σωθήναι τους βοώντας· Ευλογητός ει Κύριε, ο Θεός εις τους αιώνας.

Ωδή η . Παίδας ευαγείς.

Ιερώς εβίωσας το όμμα, της καρδίας άγρυπνον φυλάξας θεόφρον, Μακάριε εν κόποις και παννύχοις στάσεσι, σαρκίου κατεμάρανας, ορμάς και εύχρηστον, Κυρίω τω Θεώ και Σωτήρι, την ψυχήν σου σκεύος, τελέσας εν σπηλαίω.

Μνήμην σου την θείαν εκτελούντες Μακάριε, οι βροτοί πανηγυρίζομεν, θείοις μελωδήμασιν, και του βίου σκάμματα, συμφώνως μακαρίζοντες, αναβοώμέν σοι·  σεπτόν βλάστημα Ρώμης, μη παύση προστατεύειν πάντας, τους σπεύδοντας ση σκεπη.

Ήρας τον Σταυρόν σου θεοφόρε, διήνυσας της ασκήσεως το στάδιον ταπεινώς, και όμματα τείνων προς τον εύσπλαγχνον, Εσταυρωμένον Κύριον, ψυχής τὴν κλίμακα, ανήλθες αρετών ψυχοτρόφων, Μακάριε κλέος, Πατέρων και Οσίων.

Θεοτοκίον.

Σκέπη ακλινής των Ορθοδόξων, και τείχος των ευσεβών, θεομακάριστε, εν τη των πτερύγων Σου, σκέπασόν με Δέσποινα, σκια και βέλη έκτρεψον, του πολεμήτορος, ιού θανατηφόρου τα πλήρη, κατ’ εμού δολίως, κινούμενα Παρθένε.

Έτερος. Τον Βασιλέα των Ουρανών.

Συν τοις Αγγέλοις, αγαλλιώμενος Πάτερ, πάσης εκλύτρωσαι κακώσεως, τους σε ανυμνούντας, Μακάριε θεόφρον.

Μοναζόντων, ο θείος χορός και Οσίων, δήμος ανυμνεί σε Μακάριε, στέφος γαρ αξίως, συν τούτοις εκομίσω.

Ασκήσει Πάτερ, συντονωτάτη εκλάμψας, ημαύρωσας όψιν Μακάριε, του την αμαρτίαν, τεκτήναντος τω κόσμω.

Θεοτοκίον.

Κυρία σεμνή, την ασθενούσάν μου ψυχήν, θεράπευσον πάσης κακώσεως, και της αμαρτίας, της μοχθηράς με ρύσαι.

Ωδή θ . Άπας γηγενής.

Ώφθης φωτισμός, Μακάριε Όσιε, εις τον ολόφωτον δρόμον της θεότητος, περιχορεύων και το αμήχανον, Σωτήρος κάλλος όμμασιν ορών ιδίοις σου, μη ελλίπης, δυσωπείν εκάστοτε, υπέρ πάντων των τελούντων σην μνήμην.

Μέγας αληθώς, εν πόνοις ασκήσεως δειχθείς, ως εν κόσμω πάροικος, και της ερήμου πολίτης ένθεος, μεγάλων κατηξίωσαι επάθλων Όσιε, του Δεσπότου, θρόνω παριστάμενος, και φωτός αϊδίου πληρούμενος.

Έδωκας Χριστέ, τείχος και διάσωσμα, τη Εκκλησία σου τον κλεινόν σου Όσιον, σώζων ταις τούτου, πρεσβείαις άπαντας, εκ πάσης περιστάσεως, όθεν δοξάζομεν, τον σον θείον πλούτον της χρηστότητος, και τιμώμεν τον μέγαν Μακάριον.

Θεοτοκίον.

Νύμφη Μαριάμ, η προστασία ημών και περιποίησις, πάντων και διάσωσμα, και καταφυγή, δέχου το ψέλλισμα, ο σοι πιστώς προσφέρομεν και πόθω Δέσποινα, δίδου ημίν, χαράν την αιώνιον, και ζωήν την τερπνήν και ανώλεθρον.

Έτερος. Κυρίως Θεοτόκον.

Αγγέλων ταις χορείαις, συνηριθμημένος, ως μιμητής τούτων Πάτερ Μακάριε, τους τιμώντάς σε σκανδάλων, ρύου του όφεως.

Ρήμασι του Αγγέλου, Πάτερ Μακάριε, τω Δεσπότη θεραπεύσας τοις έργοις σου, της Ουρανών Βασιλείας, όντως τετύχηκας.

Ιερώς τον αγώνα, τον σον ετέλεσας, ως υπερόπτης των κάτω Μακάριε, διὸ της άνω μετέσχες θείας λαμπρότητος.

Θεοτοκίον.

Ευσπλάγχνως την βροτείαν, φύσιν εκ γαστρός Σου, ο Πλαστουργός προσλαβόμενος άχραντε, της αφθαρσίας χιτώνα, ταύτην ενέδυσε.

Εξαποστειλάριον. Γυναίκες ακουτίσθητε.

Ασκητικώς εβίωσας, εις σπήλαιον Μακάριε, εν ησυχία καθάρας, την σην ψυχήν θεοφόρε, δια του θείου Πνεύματος, εδέξω την ενέργειαν, και της χαράς ηξίωσαι, της ουρανίου και θείας, καλώς τελέσας τον δρόμον.

Έτερον.

Χριστού άρας τον Τίμιον, Σταυρόν Πάτερ επ’ ώμων σου, κατηκολούθησας τούτου, Μακάριε τοις ίχνεσι, τα γεηρά και πρόσκαιρα, στερρώς απορριψάμενος, προς μόνα τα ουράνια, κατεπειγόμενος όθεν, τούτων φαιδρώς απολαύεις.

Θεοτοκίον.

Εν δύο Κόρη φύσεσιν, αφράστως απεκύησας, τον Υπερούσιον Λόγον, εν εαυτώ την ουσίαν, ανθρώπων υποστήσαντα, αναλλοιώτως πάναγνε, Ον αίτησαι δεόμεθα, δούναι πταισμάτων την λύσιν, τοις Σὲ ὑμνοῦσιν εν πίστει.

Αίνοι. Ήχος πλ. δ . Ω του παραδόξου θαύματος.

Όσιε Πάτερ Μακάριε, ανατεθείς τω Θεώ, καταλλήλως εβίωσας, ώσπερ άλλος Άγγελος, εν τω κόσμω πανεύφημε, σαρκός ορέξεις απαρνησάμενος, και προς τα άνω, κατεπειγόμενος, όθεν του κρείττονος, φωτισμού ηξίωσαι και μοναστών, ώφθης εγκαλλώπισμα, βίου λαμπρότητι.

Όσιε Πάτερ Μακάριε, θείας αγάπης πλησθείς, εκ της Ρώμης εμάκρυνας, αποστάς της συζύγου, και των σεπτών γονέων σου, πλούτον και δόξαν, κενήν εμίσησας, εις τας ερήμους, χαίρων κατώκησας, θεομακάριστε, ευλογών τον Κτίστην σου δια παντός, τούτω συνενούμενος, ημών μνημόνευε.

Όσιε Πάτερ Μακάριε, του Παρακλήτου το φως, εν καρδία δεξάμενος, κοσμικήν τερπνότητα, νουνεχώς κατατέλοιπας, εν σπηλαίω βίον ισάγγελον, έρωτι θείω πολιτευσάμενος, ώφθης συμμέτοχος, των Αγγέλων Άγιε εν ουρανοίς δόξης αξιούμενος, της υπέρ έννοιαν.

Όσιε Πάτερ Μακάριε, του Ραφαήλ τοῦ σεπτοῦ, οδηγία κατέλοιπας, κόσμον προς τα σκάμματα, νουνεχώς επειγόμενος, και εν σπηλαίω, πάσιν αγνώριστος, την ασκήσει, ζωήν σου ήνυσας, όθεν συνόμιλος, των Αγγέλων γέγονας εν ουρανοίς, των υπέρ κατάληψιν, καταξιούμενος.

Δόξα.
 Ήχος δ .

Εξέλαμψεν εν τοις πέρασιν σήμερον, η πάνσεπτος μνήμη του θειοτάτου Μακαρίου, ως αστήρ φαεινός. Ούτός γαρ, υπό του Αρχαγγέλου Ραφαήλ, οδηγηθείς εις έρημον σπήλαιον κατώκησεν. Και ασκητικώς τον βίον αυτού διάγων, ως Άγγελος εγένετο εν τη γη, ευρόντες δε οι σεπτοί Πατέρες, Σέργιος, Υγίνος και Θεόφιλος, και εκπλαγέντες, τοις αυτού κατορθώμασι, τω κόσμω παντί εγνώρισαν. Διο και εν ουρανοίς τω Χριστώ παριστάμενος, πρεσβεύει υπέρ των ψύχων ημών.

Και νυν. 
Θεοτοκίον.

Εκ παντοίων κινδύνων τους δούλους Σου φύλαττε ευλογημένη Θεοτόκε, ίνα Σε δοξάζομεν, την ελπίδα των ψυχών ημών.

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ

Τα τυπικά, οι Μακαρισμοί, και εκ των Κανόνων του Οσίου, η γ’  ᾠδὴ του α’ , και η στ’  τοῦ β’ .

Απόστολον και Ευαγγέλιον, ζήτει εις την Λειτουργίαν του Αγίου Σάββα, Δεκεμβρίου Ε .

Κοινωνικόν: Εις μνημόσυνον αιώνιον, έσται δίκαιος. Αλληλούϊα.

Μεγαλυνάριον.

Πάντα τα του κόσμου καταλιπών, Μακάριε Πάτερ, ηκολούθησας τω Χριστώ, ασκήσεως πόνοις, νεκρώσας το σαρκίον, και την ψυχήν λαμπρύνας, Αγίω Πνεύματι.

***
ΜΑΚΑΡΙΟΣ ΡΩΜΑΙΟΣ

ΒΙΟΣ

Κάποτε, τρεις όσιοι και ηγιασμένοι γέροντες, ονομαζόμενοι Σέργιος, Υγίνος και Θεόφιλος, οι οποίοι μόναζαν στο Μοναστήρι του Αγίου Ασκληπιού στην Μεσοποταμία της Συρίας, αποφάσισαν να περιοδεύσουν σε όλη την τότε γνωστή γη, από την μία άκρη ως την άλλη. Άρχισαν λοιπόν την περιοδεία τους, συναντώντας στον δρόμο πολλά και αλλεπάλληλα εμπόδια, τόσο από ανθρώπους όσο και από θηρία, θλιβόμενοι, κακουχούμενοι, ενίοτε δε στερούμενοι και από αυτή την ίδια την τροφή. Τέλος, αφού περπάτησαν πολλές μέρες, έφθασαν σε κάποιον τόπο, όπου φαίνονταν τα ίχνη ενός μονοπατιού. Το ακολούθησαν και έφθασαν σε ένα σπήλαιο, το οποίο φαινόταν ότι κατοικούνταν από άνθρωπο. Μπήκαν λοιπόν μέσα και αφού δεν είδαν κανέναν, αποφάσισαν να περιμένουν να εμφανισθεί ο κάτοικος του σπηλαίου. Ύστερα από λίγη ώρα, αισθάνθηκαν μια ευωδία και βλέπουν να έρχεται ένας άνθρωπος, που καλυπτόταν στο σώμα του από τις ίδιες τις τρίχες. Αυτός ήταν ο άνθρωπος του Θεού, ο Όσιος Μακάριος ο Ρωμαίος, ο οποίος, ερχόμενος προς το σπήλαιο, αισθάνθηκε από μακριά την παρουσία των πατέρων εκείνων. Για αυτό, έπεσε κάτω στην γη, προσευχήθηκε και μετά φώναξε·

-Αν είστε από τον Θεό, φανερωθείτε, αν είστε από τον διάβολο, φύγετε από μένα τον ταπεινό και αμαρτωλό.

Εκείνοι δε, αφού άκουσαν αυτά, απεκρίθησαν:

-Ευλόγησέ μας, δούλε του Θεού. Είμαστε Χριστιανοί, και μισούμε τον διάβολο.

Τότε, ο γέροντας σηκώθηκε και πλησίασε προς αυτούς· σήκωσε τις τρίχες από τα μάτια του, τους είδε και τους ευλόγησε. Ήταν οι τρίχες του λευκές σαν το χιόνι, το δε σώμα του σκληρό σαν της χελώνας. Λόγω του βαθέος γήρατός του, τα φρύδια είχαν κατέβει στα μάτια του, τα νύχια των χεριών και των ποδιών του ήταν μεγαλύτερα από μια σπιθαμή, η δε γενειάδα του έφθανε ως τα γόνατα. Τότε λοιπόν, άρχισε να τους ρωτά, λέγοντας:

-Από που έρχεστε και ποιός είναι ο σκοπός της επισκέψεώς σας;

Αυτοί δε του φανέρωσαν τα πάντα. Τους είπε τότε ο γέροντας:

-Δεν υπάρχει τέκνα μου, κανένας μεταξύ των ανθρώπων που να μπορεί να κατανοήσει την δύναμη του Θεού, και να βρει την άκρη του κόσμου. Και εγώ ο ανάξιος το προσπάθησα αυτό, αλλά μία νύκτα, παρουσιάσθηκε κάποιος σε μένα και μου είπε· Μην θέλεις να πειράζεις τον Πλάστην σου, γιατί πιο μακριά και πιο βαθιά από αυτόν τον τόπο, δεν μπορείς να περάσεις.

Ακούγοντας αυτά εκείνοι φοβήθηκαν. Επειδή δε πλησίαζε το απόγευμα, τους λέει ο γέροντας:

-Τέκνα μου, φύγετε για λίγο, γιατί έχω δύο παιδιά που μου έρχονται κάθε απόγευμα, και μήπως βλέποντάς σας, αγριεύσουν και ορμήσουν εναντίον σας!

Δεν πρόλαβε να ολοκληρώσει τα λόγια του και έφθασαν από την έρημο δύο λιοντάρια και πέφτουν στα πόδια του γέροντα, ωρυόμενα. Οι δε τρεις πατέρες τρόμαξαν και έπεσαν στην γη. Ο δε γέροντας, βάζοντας τα χέρια του πάνω στα κεφάλια των λιονταριών, σαν να ήταν λογικά όντα, τους είπε:

-Παιδιά μου, ήρθαν σε εμένα τρεις άνθρωποι. Κοιτάξτε να μην τους βλάψετε.

Και αφού στράφηκε στους τρεις μοναχούς, τους είπε:

-Αδελφοί, ήρθε η ώρα του εσπερινού. Ελάτε να τον ψάλλουμε.

Αυτοί σηκώθηκαν, και τότε τα λιοντάρια τους πλησίασαν και έγλυφαν τα πόδια τους. Την επόμενη μέρα, είπαν στον Όσιο:

-Πες μας τίμιε πάτερ, πως ήρθες σε αυτή την βαθειά έρημο;
Ο δε γέροντας τους απάντησε:

-Εγώ είμαι από την Ρώμη, γιος ενός Συγκλητικού, που ονομαζόταν Ιωάννης. Όταν ενηλικιώθηκα, οι γονείς μου με αρραβώνιασαν χωρίς να το θέλω. Όταν τελείωσε και η τελετή του γάμου, και επρόκειτο να μας κλείσουν τους νεόνυμφους στον νυμφικό δωμάτιο, τότε εγώ, ενώ ο κόσμος χόρευε και τραγουδούσε, έφυγα σιγά σιγά και κρύφθηκα στο σπίτι μιας γυναίκας χήρας. Εκεί έμεινα 7 μέρες. Στο μεταξύ οι γονείς μου θρηνούσαν και με έψαχναν. Μετά, έφυγα από το σπίτι της χήρας και άρχισα να περπατώ. Στο δρόμο συνάντησα έναν γέρο άνθρωπο και του είπα:

-Που πας Πάτερ;

Αυτός απάντησε:

-Όπου πας εσύ, εκεί έρχομαι και εγώ.

Και περπατήσαμε μαζί, και ύστερα από τρία έτη οδοιπορίας, φθάσαμε σε αυτόν τον τόπο.

Λίγες μέρες προτού φθάσω εδώ, όταν σηκώθηκα από τον βραδινό ύπνο μου, δεν είδα δίπλα μου τον συνοδοιπόρο μου. Τότε άρχισα να κλαίω και να στενοχωριέμαι. Αμέσως τότε παρουσιάστηκε σε μένα και μου είπε: Είμαι ο Αρχάγγελος Ραφαήλ. Μην φοβάσαι λοιπόν, αλλά δόξασε τον Θεό. Επειδή τώρα διήλθες τους σκοτεινούς τόπους και έφθασες στους φωτεινούς. Αφού δε είπε αυτά, έγινε άφαντος. Εγώ, συνέχισα την οδοιπορία. Ύστερα από πέντε μέρες έφθασα σε αυτό το σπήλαιο, όπου βρήκα μια λέαινα νεκρή και αυτά εδώ τα λιοντάρια, τα οποία έκλαιγαν πάνω στην μητέρα τους. Έσκαψα λοιπόν ένα λάκκο και έθαψα την μάνα τους και αυτά τα ανέλαβα εγώ και τα ανέθρεψα σαν δικά μου παιδιά.

Ύστερα από δύο χρόνια που πέρασα σε αυτό το σπήλαιο, μια μέρα, βγήκα έξω κατά την έβδομη ώρα της μέρας και καθόμουν μαζί με τα λιοντάρια. Και βλέπω πεταμένο κάτω στην γη ένα αραχνοΰφαντο μαντήλι. Και παραξενεύτηκα, πως βρέθηκε αυτό μέσα στην έρημο. Την δε επαύριο, βλέπω μεταξένια παπούτσια, και γυρίζοντας τα μάτια μου βλέπω μια γυναίκα, που καθόταν σε ένα βράχο, πολύ όμορφη, ντυμένη με πολυτίμητα φορέματα και χρυσά κοσμήματα. Και της είπα:

-Από που έρχεσαι; Και τι είναι αυτό το διαβολικό σχήμα που φοράς;

Η δε φαινομενικά εκείνη γυναίκα, κλαίγοντας, μου είπε:

- Εγώ είμαι κόρη κάποιου Συγκλητικού από την Ρώμη. Και χωρίς να το θέλω με πάντρεψαν οι γονείς μου. Και φεύγοντας κρυφά από το γάμο, πλανώμαι στα όρη και στις ερήμους, και περπατώ από εδώ και από εκεί, χωρίς να ξέρω που πηγαίνω. Μη με βδελυχθείς λοιπόν, γιατί και εγώ, πλάσμα του Θεού είμαι.

Αυτή, στην πραγματικότητα, ήταν δαίμονας, που είχε πάρει την μορφή γυναίκας, αλλά εγώ δεν το κατάλαβα. Για αυτό είπα σε αυτήν:

-Και που θες να πας; Γιατί εγώ δεν σε αφήνω να κάτσεις μαζί μου εδώ.

Και εκείνη μου είπε:

-Εγώ ήρθα για να κατοικήσω σε αυτή την έρημο.

Έτσι λοιπόν, την έφερα στο σπήλαιο αυτό, και της έδωσα να φάει από αυτά που έτρωγα εγώ, τις άκρες των χόρτων δηλαδή. Έτρεχαν δε ως βρύση τα δάκρυά της και η ψυχή μου τότε σπάραξε. Όταν έφθασε το απόγευμα και έψαλλα τον εσπερινό, ξάπλωσα κάτω στην γη, για να ησυχάσω λίγο. Και λοιπόν, άρχισε να με πειράζει ο σατανάς. Και εγώ, που δεν σκέφτηκα καν σαρκική επιθυμία, ερωτεύτηκα αυτή την γυναίκα και ήθελα να αμαρτήσω μαζί της. Και αμέσως τότε, εξαφανίστηκε εκείνη.

Καταλαβαίνοντας ότι αμάρτησα μπροστά στον Θεό, είπα:

-Αμάρτησα Κύριε ενώπιόν σου, ελέησέ με.

Αφού δε ήρθα στον εαυτό μου, κατανόησα ότι η αμαρτία μου ήταν πολύ μεγάλη, γιατί ακόμα και αυτά τα λιοντάρια έπαψαν να με επισκέπτονται. Και πέρασαν 10 μέρες έτσι. Και εγώ απογοητευμένος, σκέφθηκα να φύγω και να πάω σε άλλο τόπο, για να μην ξαναπλανηθώ και με απορρίψει ο Θεός. Και έφυγα, και περπάτησα δύο μέρες, και τότε βλέπω έναν Άγγελο Κυρίου να μου λέει:

-Γιατί έφυγες Μακάριε;

-Έφυγα από τις αμαρτίες μου.

-Δεν μπόρεσες να αντέξεις έναν πειρασμό; Επίστρεψε στο κελλί σου.

-Ποιός είσαι εσύ;

-Είμαι ο Ραφαήλ, αυτός που σε οδήγησε έως εδώ.

Και λέγοντας αυτά, έγινε άφαντος.

Και έτσι γύρισα στο σπήλαιο, γονάτισα και πέρασα γονατιστός και νηστικός προσευχόμενος, 40 μέρες. Όταν σηκώθηκα, είδα το σπήλαιο γεμάτο φως, και έναν άνθρωπο, ντυμένο με κόκκινο φόρεμα, και έχοντας στο κεφάλι του ένα στεφάνι χρυσό και με πολύτιμα πετράδια. Και έψαλε έναν παράδοξο ύμνον, η δε φωνή του ήταν τόσο μεγάλη, σαν να ψέλνει πολλοί. Όταν τελείωσε το ψάλσιμο, χύθηκε μία άρρητη ευωδία και αμέσως ανέβηκε στους ουρανούς, μετά αστραπών, βροντών και σεισμών, και έγινε άφαντος. Εγώ δε έμεινα άφωνος από αυτό το γεγονός για 70 μέρες. Ήμουν τότε 48 ετών. Να λοιπόν, ακούσατε αδελφοί μου, τα σχετικά με μένα. Αν μπορείτε να μείνετε εδώ, ας είνε· αλλιώς, ο Κύριος θα σας οδηγήσει πίσω στο δρόμο από τον οποίο ήρθατε.

Και επειδή είδε ότι δεν μπορούσαν να μείνουν, τους απέλυσε λέγοντας:

-Να σωθείτε, έχοντας ειρήνη τέκνα μου, και να εύχεσθε για μένα.

Και συνόδεψαν αυτούς τα λιοντάρια επί τρεις μέρες· έπειτα, φίλησαν τα ίχνη των ποδιών του και επέστρεψαν πάλι στον γέροντα Μακάριο. Οι δε μοναχοί, αφού περπάτησαν μερικές μέρες, έφθασαν σε κάποιο ποταμό. Εκεί, αφού κοιμήθηκαν, αρπάγησαν υπό θείων Αγγέλων, οι οποίοι τους έφεραν στα Ιεροσόλυμα. Εκεί ξύπνησαν, και δόξασαν τον Θεό. Και αφού προσκύνησαν όλους τους εκεί ιερούς τόπους, επέστρεψαν στο Μοναστήρι τους και διηγούνταν σε όλους τους αδελφούς, όλα όσα είδαν και συνάντησαν, και κυρίως τα σχετικά με τον Όσιο Μακάριο.

