
 ΡΩΜΑΝΟΥ ΤΟΥ ΜΕΛΩΔΟΥ ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ 

ΕΙΣ ΤΑΣ Ι’ ΠΑΡΘΕΝΟΥΣ
Προοίμιον Ι

Τον νυμφίον, αδελφοί, αγαπήσωμεν,

τας λαμπάδας εαυτών ευτρεπίσωμεν

ταις αρεταίς εκλάμποντες και πίστει ορθή,
ίνα ως αι φρόνιμοι του κυρίου ελθόντος

έτοιμοι εισέλθωμεν συν αυτώ εν τω γάμω˙

ο γαρ οικτίρμων δώρον ως θεός

πάσι παρέχει

τον άφθαρτον στέφανον.

Προοίμιον ΙΙ
Ο νυμφίος της σωτηρίας, η ελπίς των ανυμνούντων σε, 

Χριστέ ο θεός,

δώρησαι ημίν τοις αιτούσί σε

άσπιλον ευρείν εν τω γάμω σου

ως αι παρθένοι

τον άφθαρτον στέφανον.

Προοίμιον ΙΙΙ

Νυν ο καιρός των αρετών επεφάνη,

και επί θύραις ο κριτής˙ μη στυγνάσωμεν,

αλλά δεύτε νηστεύοντες προσάξωμεν

δάκρυα, κατάνυξιν, και ελεημοσύνην

κράζοντες˙ «Ημάρτομεν υπέρ ψάμμον θαλάσσης˙

άλλ’ άνες πάσιν, πάντων ποιητά,
ίνα και σχώμεν

τον άφθαρτον στέφανον».
Οίκοι

α’
Της ιεράς παραβολής της εν ευαγγελίοις ακούσας

των παρθένων

εξέστην, ενθυμήσεις και λογισμούς ανακινών,
πως την της αχράντου παρθενίας αρετήν
αι δέκα μεν εκτήσαντο, 

ταις πέντε δε παρθένοις εγένετο άκαρπος ο πόνος,

αι δε άλλαι ταις λαμπάσιν εξήστραπτον της φιλανθρωπίας˙

διο προτρέπεται αυτός ο νυμφίος

και εισάγει εν χαρά εν τω νυμφώνι,

ότε ουρανούς ανοίγει και διανέμει

πάσι δικαίοις

τον άφθαρτον στέφανον.

β’
Ουκούν ζητήσωμεν ημείς της θείας γραφής ταύτης

την χάριν και τον τρόπον˙

αφθάρτου γαρ νυμφώνος υπάρχει πάσιν οδηγός,

ώσπερ ουν και πάσα η θεόπνευστος γραφή

καθέστηκεν ωφέλιμος.

Χριστώ ουν τω σωτήρι προσπίπτοντες κράξωμεν προθύμως˙

«Βασιλεύ βασιλευόντων, φιλάνθρωπε, δος πάσι την γνώσιν˙

οδήγησον ημάς προς τας εντολάς σου,
ίνα γνώμεν την οδόν της βασιλείας˙

ταύτην γαρ ημείς οδεύσαι επιποθούμεν,

ίνα και σχώμεν

τον άφθαρτον στέφανον».

γ’
Υπό της πίστεως αυτής και της επαγγελίας

οι πλείστοι των ανθρώπων

ποθούσιν εφικέσθαι της βασιλείας του θεού˙

όθεν δια τούτο παρθενίας αρετήν φυλάττειν κατεπείγονται˙

ασκούσι και νηστείας, κατόρθωμα μέγιστον εν βίω,

ταις ευχαίς προσκαρτερούσι, το δόγμα δε άχραντον τηρούσιν.
Ελλείπει δε αυτοίς η φιλανθρωπία,

και ευρίσκεται λοιπόν μάταια πάντα˙

πας γαρ εξ ημών μη έχων την ευσπλαχνίαν

ούτε λαμβάνει

τον άφθαρτον στέφανον.

δ’
Τον πλουν ανύοντες τινές πάντων κατηρτισμένων

λιπόντες την οθόνην

ευθείαν εν θαλάσση πορείαν ου κτώνται ποτέ˙

τότε γαρ του δρόμου εμποδίζεται η ναυς

και άπρακτος καθίσταται,

ου τέχνη κυβερνήτου δουλεύουσα, ούτε δε οιάκων˙

τον αυτόν δη τρόπον πάντες οι σπεύδοντες προς την βασιλείαν,
καν πάσης αρετής σωρεύσουσι φόρτον,

ευσπλαγχνίας δε εισί γεγυμνωμένοι,

τοις προς ουρανόν λιμέσιν ου προσορμώσιν˙

ου κομιούνται

τον άφθαρτον στέφανον.

ε’
Απασών μείζον’ αρετών την ελεημοσύνην

ο πάντων κριτής κρίνας

παρέδωκεν ανθρώποις διδάξας την παραβολήν˙
πέντε μεν φρονίμους τας το έλαιον σαφώς

βαστασάσας εκάλεσε,

μωράς δε τας τον δρόμον τελεσάσας άνευ του ελαίου˙

και την δύναμιν την ταύτης ηκούσαμεν, κράζοντος Ματθαίου˙

ης πάλιν επελθείν τα ρήματα πάντα

προς ειδότας τας γραφάς άτοπον κρίνω˙

όθεν τον σκοπόν τον ταύτης αναζητώμεν,

ίνα και σχώμεν

τον άφθαρτον στέφανον.

ς’
Πολλή η της παραβολής εστί διδασκαλία,

πάσης φιλανθρωπίας

και ταπεινοφροσύνης οδός και πάσιν οδηγός˙

άνακτας ρυθμίζει, ηγουμένους του λαού διδάσκει την συμπάθειαν.

Καθάπερ γαρ τις οίκον υπέρλαμπρον κτίσας και πληρώσας,

ει μη τούτον οροφώση, ανόνητος γίνεται ο πόνος,
ούτως τας αρετάς ο οικοδομήσας,

και τον όροφον ει μη της συμπαθείας

προσθήση αυταίς, απόλλυσι τους καμάτους,

ώστε μη έχειν

τον άφθαρτον στέφανον.

ζ’
Ειδείν ισχύομεν τον νουν της θείας γραφής ταύτης,

ει τα της διανοίας

όμματα γρηγορούντα επανατείνωμεν Χριστώ˙

δόξωμεν ουν βλέπειν της ψυχής τοις οφθαλμοίς
την πάγκοσμον ανάστασιν, 

Χριστόν δε τον σωτήρα δεικνύμενον πάντων βασιλέα,

ος και νυν γαρ βασιλεύει και κύριος έστι και δεσπότης˙

καν στασιάσουσι τινές αγνοούντες,

άλλ’ η φλοξ η του πυρός πάντας χωνεύσει˙

τότε γαρ ουδείς δυνήσεται αντιπίπτειν,

ότε παρέχει

τον άφθαρτον στέφανον.

η’
Ίσμεν γαρ πάντες ως φωνή ο σάλπιγξ εξαπίνης

ηχούσα δι’ αγγέλου

νεκρούς  τους απ’ αιώνων εγερεί μένοντας Χριστόν,
τον καλόν νυμφίον, υιόν τον του θεού, τον άναρχον θεόν ημών˙

κραυγής δε γινομένης αιφνίδιον πάντες απαντώσι,
και ετοίμους τας λαμπάδας οι έχοντες τας ελαιοθρέπτους

εισέρχονται ευθύς μετά του νυμφίου

βασιλείαν ουρανών κληρονομούντες˙

τότε γαρ αυτοίς η πίστις μετά των έργων

δώσει αξίως

τον άφθαρτον στέφανον.

θ’
Νικά τας άλλας αρετάς η ελεημοσύνη η όντως λαμπροτέρα

πασών προκαθημένη των αρετών παρά θεώ˙

τέμνει τον αέρα, υπερβαίνει μετ’ αυτόν σελήνην και τον ήλιον

και φθάνει απροσκόπως την είσοδον των επουρανίων˙

και ουχ ίσταται ουδ’ ούτως, άλλ’ έρχεται μέχρι των αγγέλων,

εκτρέχει τους χορούς και των αρχαγγέλων,
εντυγχάνει τω θεώ υπέρ ανθρώπων,

παρίσταται δε τω θρόνω του βασιλέως

τούτον αιτούσα

τον άφθαρτον στέφανον.

ι’
Ουκούν κατίδωμεν ημείς τας πέντε τας πανσόφους

εξ ύπνου αναστάσας

καθάπερ εκ παστάδος και ουκ εκ τάφου των νεκρών˙

έλαιον γαρ είχον και ευθύς τας της ψυχής

λαμπάδας κατεκόσμησον˙

αι άλλαι δε ομοίως ανέστησαν αθρόον συν ταύταις

σκυθρωπά προσκεκτημέναι τα πρόσωπα και συμπεπτωκότα˙

εσβέσθησαν μεν γαρ αι τούτων λαμπάδες,

τα αγγεία δε αυτών κούφα εδείχθη˙

έλαιον λαβείν εζήτουν εκ των φρονίμων

των δρεψαμένων

τον άφθαρτον στέφανον.

ια’
Υπολαβούσαι αι σοφαί φησί ταις ανοήτοις˙
«Μήποτε ουκ αρκέσει

ο έσχομεν εν κόσμω ημίν τε πάσι και υμίν;

ούτε γαρ θαρρούμεν ούτε έχομεν σαφώς

ενέχυρον την έκβασιν».
Και γαρ ο των δικαίων νυν σύλλογος άπας αμφιβάλλει

και φοβείται εν τη κρίσει το άδηλον το του κριτηρίου,

έως αν πρόδηλος φανείται η ψήφος

και λυτρώσηται αυτούς πάσης δουλείας˙

τον έλεον ουν μερίζει ο πάντων κτίστης,

όστις δωρείται

τον άφθαρτον στέφανον.

ιβ’
Ρητώς αι φρόνιμοι φησίν˙ «Απέλθατε, ζητείται

εκεί προς τους πωλούντας,

ει άρα δυνηθήτε έλαιον πρίασθαι νυνί»˙

αύται δ’ απατώνται ως ανόητοι αεί και σπεύδουσιν ωνήσασθαι,

ότε της πραγματείας τοις άπασι κέκλεισται ο χρόνος,
παροδεύσας και συγκλείσας τον άκαρπον δρόμον των αφρόνων.

Την τότε ταραχήν αυτών υπογράφει

και τον θόρυβον σαφώς τούτων ελέγχει˙

αδύνατον γαρ εζήτουν ως μη φρονούσαι˙

όθεν ουκ έσχον

τον άφθαρτον στέφανον.

ιγ
Ως δε του δρόμου το κενόν επέγνωσαν, εις τέλος

υπέστρεψαν αι πέντε

και εύρον τον νυμφώνα αποκλεισθέντα του Χριστού˙

κράξασαι δε πάσαι εν φωνή οδυνηρά

και στεναγμοίς και δάκρυσι˙

«Της σης φιλανθρωπίας, αθάνατε, άνοιξον την θύραν

και ημίν ταις δουλευσάσαις τω κράτει σου εν τη παρθενία»˙

τότε ο βασιλεύς προς ταύτας κραυγάζει˙

«Ουκ ανοίγεται υμίν η βασιλεία˙

ουκ οίδα υμάς˙ υπάγετε ουν εκ μέσου˙

ου γαρ φορείτε

τον άφθαρτον στέφανον».

ιδ’
Μόνον δε ήκουσαν Χριστού του πάντων βασιλέως

βοώντος προς τας πέντε˙
«Τίνες εστέ ουκ οίδα», πληρούνται πάσης ταραχής˙

κλαύσασαι βοώσι˙ «Δικαιότατε κριτά, αγνείαν ετηρήσαμεν,

εγκράτειαν δε πάσαν ησκήσαμεν, μετά προθυμίας

κατετάκημεν νηστείαις˙ εστέρξαμεν την ακτημοσύνην˙

την φλόγα του πυρός της ακολασίας

ενικήσαμεν ημείς και τας ορέξεις˙

άχραντον αεί μετήλθομεν πολιτείαν,

ίνα και σχώμεν

τον άφθαρτον στέφανον.

ιε’
Αλλά μετά τας αρετάς και χάριν παρθενίας,

και το καταπατήσαι

το πυρ το της λαγνείας και φλόγα την των ηδονών,

μετά πλείστους πόνους, ότε των εν ουρανοίς

τον βίον εζηλώσαμεν –

και γαρ των ασωμάτων εσπεύσαμεν έχειν πολιτείαν –

τα τοιαύτα και τοσαύτα, ως έοικεν, άτιμα ευρέθη˙

πολλής γαρ αρετής εδείξαμεν πόνον

και ματαία η ελπίς πάσα εδείχθη˙

τί ουν προσποιή την άγνοιαν ο  παρέχων
πάσιν, οις θέλεις,

τον άφθαρτον στέφανον;

ις’
Νεύσον, σωτήρ, και εφ’  ημάς, μόνε δικαιοκρίτα˙

άνοιξόν σου την θύραν,

δέξαι εις τον νυμφώνα τας σας παρθένους, λυτρωτά,

και μη αποστρέψης το σον πρόσωπον, Χριστέ,

των επικαλουμένων σε,

ίνα μη στερηθώμεν της χάριτός σου της αθανάτου, 

μη γενώμεθα αισχύνη και όνειδος επί των αγγέλων˙

μη μέχρις ουν παντός ημάς παρεάσης

του νυμφώνός σου, Χριστέ, ίστασθαι έξω˙

πάρεξ γαρ ημών ουκ ήσκησαν την αγνείαν,

αις και παρέσχες

τον άφθαρτον στέφανον».

ιζ’
Ούτως ερούσαις ταις μωραίς προς τον κριτήν απάντων, 

προς ταύτας Χριστός έφη˙

Πρόκειται νυν η κρίσις δικαία και αληθινή˙

της φιλανθρωπίας απεκλείσθη ο καιρός,

ουκ έστι νυν συμπάθεια˙

ουκέτι ευσπλαγχνίας ηνέωκται θύρα τοις ανθρώποις,

επειδήπερ μετανοίας ου δέδοται τόπος τοις ενταύθα˙

ουκέτι συμπαθής ο πρώην οικτίρμων,

άλλ’ απότομος κριτής ο ελεήμων˙

άσπλαγχνοι υμείς εδείχθητε εν τω κόσμω˙

πώς ουν ζητείτε
τον άφθαρτον στέφανον;

ιη’
Υμίν ουν λέγω φανερώς επί των αρχαγγέλων

και πάντων των αγίων,

α πέπονθα εκ τούτων των συν εμοί συνελθουσών˙

ευρόν με εν θλίψει και πεινάσαντα σφοδρώς

εσπούδασαν χορτάσαι με˙

διψήσαντα δε πάλιν επότισαν πάση προθυμία˙

ξενιτεύσαντα ιδούσαι συνήγαγον ώσπερ εγνωσμένον˙

δεσμοίς κρατούμενον περιεποιούντο˙

επεσκέψαντο δ’ εμέ και ασθενούντα˙

πάσαν ακριβώς εφύλαξαν εντολήν μου,

όθεν και εύρον

τον άφθαρτον στέφανον.

ιθ’
Τοιούτον ουν ουδέν υμείς εδράσατε εν κόσμω
φυλάξασαι νηστείαν, 

ασκούσαι παρθενίαν και την εν λόγοις αρετήν˙

άνευ τοίνυν έργων ευσεβών και εντελών εική κεκοπιάκατε.

Τους ξένους δεομένους παρείδετε και τους ασθενούντας˙
Ουδεμίαν τοις πεινώσιν ωρέξατε χείρα βοηθείας˙

υπόκρισις υμάς εξέθρεψε μόνη˙

εσεμνύνεσθε αεί τη απηνεία˙

κρούουσι πτωχοίς όλως ουκ εβοηθείτε˙

πώς ουν ζητείτε

τον άφθαρτον στέφανον;

κ’
Όλως προς οίκτον εαυτάς ουκ ηνέσχεσθε δούναι,

γυμνούς και προσηλύτους

και ξένους υπό σκέπην μη εισαγαγούσαί ποτέ˙

προς τους πικρώς όντας εν δεσμοίς και φυλακαίς

την ακοήν εφράξατε˙

τους μεν εν ασθενεία ουκ είδατε˙ τους δε εν πτωχεία

και ενδεία δεομένους ουδ’ ιλαρά όψει εωράτε,
άλλ’ είχετε αεί την απανθρωπίαν,

και παρήν υμίν οργή αντ’ ευσπλαγχνίας. 

Πώς ουν οι ποτέ τοιαύτα εν βίω δρώντες

άρτι ζητείτε

τον άφθαρτον στέφανον; 

κα’
Υπερηφάνοις οφθαλμοίς προσείχετε τους πάντας, 

πτωχούς κατεφρονείτε˙

γεγόνατε τοις πάσιν ασυμπαθείς, ανηλεείς˙

κατά των πταιόντων εκινείσθε αφειδώς

αι καθ’ εκάστην πταίουσαι˙

κατά των ομοφύλων απάνθρωποι ως μη πλημμελούσαι
εφρονείτε τα μεγάλα κομπάζουσαι τοις κατωρθωμένοις˙

τους μη νηστεύοντας ως απερριμμένους,

τους εν γάμω βδελυκτούς είχετε πάλιν˙

μόνας εαυτάς ηγείσθε ώσπερ δικαίας

μήπω λαβούσαι

τον άφθαρτον στέφανον. 

κβ’
Την μεν νηστείαν είχετε μη θίγοντες βρωμάτων˙
τη δε προς τους ανθρώπους

εχρήσθε λοιδορία και συκοφαντίαις αεί˙

ην υμίν αγνεία και αυτή ου καθαρά˙ τω ρύπω γαρ των ρήσεων

τοιαύτην καθ’ ημέραν εχραίνετε˙ τις ουν ωφελία 

η σεμνότης, ει μη έχει την έννοιαν πάσαν σεμνοτάτην;

Συμφέρει ουν τινά εσθίειν και πίνειν

και διάγειν συνετώς ήπερ νηστεύειν

και μη εκ πάντων νηστεύειν των βλαπτόντων˙

πώς γαρ αιτήσει

τον άφθαρτον στέφανον;

κγ’
Ουκ οικοδόμηται ουν ποτέ νηστεία, ει μη έχει

τα πάντα εξελούσα

εκ  λογισμών ατόπων και πράξεων των χαλεπών,

ουδέ στερούται η εγκράτεια σαρκί εν ακρατεί διάγουσα˙

υπάρχει γαρ της νηστείας θεμέλιος, και εν ασφαλεία

δέον ταύτην καταθείναι ως + όρμον + οίκον ανεγείραι˙

ο έλεος αυτήν λαμπρύνει μεγάλως,

και ευσέβεια αυτήν πάλιν πιαίνει˙

αύται ουν αυτήν ως τείχη περιφρουρούσι

και προξενούσι

τον άφθαρτον στέφανον.

κδ’
Τί ουν ωφέλησεν υμάς νηστεία και αγνεία μετά αλαζονείας;


πραότητα ηρνείσθε˙ θυμόν εστέργετε αεί˙

πράος δε υπάρχων επεπόθουν τους πραείς

διδούς αυτοίς την άφεσιν˙

αρνούμαι τους νηστείαν φυλάττοντας μετά ασπλαγχνίας

και προσδέχομαι δε μάλλον εσθίοντας μετά ευσπλαγχνίας˙

παρθένους δε μισώ όντας απανθρώπους,

φιλανθρώπους δε τιμώ γεγαμηκότας˙

τίμιος εστίν ο γάμος εν σωφροσύνη˙

όθεν και έχει

τον άφθαρτον στέφανον. 

κε’
Ου ξίφος ώξυνα εγώ προς τους ημαρτηκότας,
άλλ’ έσχον αεί βλέμμα

πράον προς τους ανθρώπους ο των ανθρώπων ποιητής˙

κλαύσασαν την πόρνην εδεξάμην ευμενώς

και δέδωκα την άφεσιν˙

στενάξαντα τελώνην ηλέησα και ουκ απωσάμην,
ότι είδον την βεβαίαν μετάνοιαν τούτω ενοικούσαν˙
προς πάντας συμπαθής εδείχθην ο κτίστης˙

αρνησάμενον εμέ ώκτειρα Πέτρον˙

δάκρυσιν εγώ συνέπαθον τοις εκείνου,

ότι εζήτει

τον άφθαρτον στέφανον.

κς’
Περί δε των συνελθουσών εμοί εν τω νυμφώνι 

ειπώ επί του  πλήθους˙

¨εφύλαξαν σπουδαίως τας εντολάς μου επί γης˙

γέγοναν ταίς χήραις αντιλήπτορες αεί

και ορφανούς ηλέησαν˙

τοις εν στενοχωρίαις συνέπασχον και τοις θλιβομένοις

και ουδέποτε την θύραν απέκλεισαν πένησιν ή ξένοις˙

ιάτρευον αεί τους εν ασθενείαις,

ους ηγήσασθε υμείς απερριμμένους˙
ουκ οίδα υμάς˙ αρνούμαι τας απανθρώπους,
ταύταις δε δώσω

τον άφθαρτον στέφανον¨».

κζ’
Ο των αγγέλων δε χορός θαυμάζει υπακούων

Χριστού του βασιλέως

ταις πέντε μαρτυρούντος ταις εισελθούσαις συν αυτώ˙

ώ της παρρησίας των αγίων του Χριστού

μεγίστου τε καυχήματος.

Επί τοσούτων δήμων κομίζονται ψήφον αφθαρσίας˙

επί τούτων και αι άλλαι απόφασιν δέχονται εσχάτην

και κλαύσωσι πικρώς ατέλεστον θρήνον,

ότι βλέπουσι χορούς τους των αγίων 

έχοντας εξ ελέου την παρρησίαν,
πάντας φορούντας

τον άφθαρτον στέφανον. 

κη’
Ιδού ουν πρόδηλα εισί τα εις την βασιλείαν καλούντα

τους ανθρώπους˙

σπεύσωμεν ουν φυλάξαι τας εντολάς τας του Χριστού˙

πρόκειται εις πράσιν, αν θελήσωμεν λαβείν,

εν αγοραίς το έλαιον˙

εισί δε οι πωλούντες οι χρήζοντες ελεημοσύνην˙
καθ’ εκάστην την ημέραν πιπράσκουσι˙ τί ουν αμελούμεν;

και δύο γαρ λεπτών λαμβάνομεν πάντως,

όσον λάβη τις διδούς χρήματα πλείστα˙
μέτρα γαρ ημών ετάζει ο πάντων κτίστης,

ούτως παρέχων

τον άφθαρτον στέφανον.

κθ’
Η εντολή του θεού βαρεία ουχ υπάρχει˙
ουδέ γαρ παραγγέλλει

δούναι ο ουκ ισχύεις, αλλά προαίρεσιν ζητεί˙

δύο μόνον έχεις οβολούς επί της γης, ουδέν δε άλλο κέκτησαι;

Τούτους ο πανοικτίρμων προσδέχεται πάντως ως δεσπότης,
και προτίμησίν σοι δώσει του χρήματα πλείστα δεδωκότος˙
ουκ έχεις οβολόν, ίνα προσενέγκης;

Δος ποτήριον ψυχρού τω δεομένω˙

δέχεται αυτό Χριστός μετ’ ευχαριστίας,

πάντως διδούς σοι

τον άφθαρτον στέφανον.

λ’
Μικρά λαμβάνων ο σωτήρ μεγάλα αντιδώσει˙

αντί γαρ των προσκαίρων 
απόλαυσιν δωρείται των αιωνίων αγαθών˙

δος βραχύ τι άρτου και λαμβάνεις αντ’ αυτού

τον της τρυφής παράδεισον.

Ου βλάψει σε πενία, ουκ ένδεια, εάν υπομείνης˙

ουδέ γαρ λογοθεσίω υπόκεισαι˙ μη ζήτει εντεύθεν˙

ο γαρ ελάχιστος συγγνώμην λαμβάνει,

δυνατοί δε δυνατώς λογοθετούνται˙

ευγνώμων γενού, ίν’ εύρης την βασιλείαν

και ίνα λάβης

τον άφθαρτον στέφανον. 

λα’
Άνες μοι, άνες μοι, σωτήρ, τω κατακεκριμένω

παρά πάντας ανθρώπους˙
ου πράττω γαρ α λέγω και συμβουλεύω τοις λαοίς˙

όθεν σοι προσπίπτω˙ δος κατάνυξιν, σωτήρ,

καμοί και τοις ακούουσιν,

ίνα τας εντολάς σου φυλάξωμεν πάσας εν τω βίω

και μη μείνωμεν θρηνούντες και κράζοντες έξω του 

νυμφώνος˙

ελέησον ημάς τη ση ευσπλαγχνία
ο βουλόμενος αεί πάντας σωθήναι˙

κάλεσον ημάς, σωτήρ, εις την βασιλείαν

ίνα και σχώμεν 

τον άφθαρτον στέφανον. 

ΡΩΜΑΝΟΥ ΜΕΛΩΔΟΥ

ΣΤΙΣ ΔΕΚΑ ΠΑΡΘΕΝΕΣ

Προοίμιον Ι

Τον Νυμφίο, αδελφοί, ν’ αγαπήσουμε,
τις δικές μας λαμπάδες να φροντίσουμε,

ακτινοβολώντας μ’ αρετές και πίστη ορθή,

για να εισέλθουμε, όπως οι φρόνιμες κόρες, σαν έλθει

ο Κύριος, έτοιμοι, μαζί Του στο γάμο˙

γιατί ο Σπλαχνικός ως Θεός δώρο

σ’ όλους προσφέρει

το στεφάνι το άφθαρτο.

Προοίμιον ΙΙ
Χριστέ και Θεέ, Συ που είσαι Νυμφίος Σωτήρας, η ελπίδα

των υμνητών Σου,

κάμε δώρο σε μας, που Σου ζητάμε,

να βρούμε καθαρό στο γάμο Σου,

καθώς οι κόρες

το στεφάνι το άφθαρτο.

Προοίμιον ΙΙΙ

Τώρα είναι ο καιρός των αρετών

και ο Κριτής στα πρόθυρα. Μη μας πιάνει ακεφιά,

μα ελάτε νηστεύοντας να προσφέρουμε 

δάκρυα, κατάνυξη και ελεημοσύνη

κράζοντας: «Αναρτήσαμε περισσότερο κι απ’ της θάλασσας την άμμο,

αλλά συγχώρεσε όλους, των πάντων Ποιητή, 

για να λάβουμε

το στεφάνι το άφθαρτο».

Οίκοι

α’
Την ιερή παραβολή άκουσα των παρθένων, 

που ιστορούν τα Ευαγγέλια,

κι έπεσα σε κατάπληξη κάνοντας στοχασμούς και σκέψεις,

πως ενώ και οι δέκα απόχτησαν την αρετή της σεμνής παρθενίας, 

στις πέντε παρθένους όμως έμεινε ο κόπος δίχως προκοπή,

και οι υπόλοιπες φεγγοβολούσαν με φως φιλανθρωπίας.

Γι’ αυτό κι ο Νυμφίος τις προτρέπει

και με χαρά τις μπάζει στο Νυμφώνα,

όταν τους  ουρανούς ανοίγει και απονέμει

σ’  όλους τους δικαίους

το στεφάνι το άφθαρτο.

β’
Εμπρός ν’ αναζητήσουμε εμείς αυτής της θεϊκής Γραφής

τη σημασία και το όφελος.

Μιας και για όλους είναι οδηγός του Νυμφώνος τ’ αγέραστου,

όπως ακριβώς κι ολόκληρη η θεόπνευστη Γραφή προσφέρει ωφέλεια.

Προσπέφτοντας, λοιπόν, στο Σωτήρα Χριστό ολόψυχα να κράξουμε:

«Φιλάνθρωπε, των βασιλέων Βασιλιά, τη θεία Γνώση
δώσε σ’ όλους.

Στις εντολές Σου οδήγησέ μας

της Βασιλείας το δρόμο να γνωρίσουμε˙

γιατί πολύ αυτόν εμείς να περπατήσουμε ποθούμε

και για να κερδίσουμε

το στεφάνι το άφθαρτο».

γ’
Απ’ αυτή την πίστη κι απ’ αυτή την υπόσχεση

όλοι σχεδόν οι άνθρωποι

λαχταρούν να κερδίσουν τη Βασιλεία του Θεού.

Γι’ αυτό την αρετή της παρθενίας τον εαυτό τους βάζουν να φυλάνε˙

ασκούνε και νηστείες, μεγάλο κατόρθωμα στο βίο,

στις προσευχές επιμένουν και την πίστη την ορθόδοξη τηρούν.

Τους λείπει όμως η φιλανθρωπία

κι όλα είναι μάταια στο εξής.

Γιατί ο καθένας μας, αν δεν έχει ευσπλαχνία,

δεν λαμβάνει 

το στεφάνι το άφθαρτο.

δ’
Όπως κάποιοι που πλέουν μ’ εξοπλισμένο καράβι,

αν αφήσουν τα πανιά,

την ευθεία πορεία στη θάλασσα ποτέ δεν αποκτούνε.

Γι’ αυτό δίχως πανιά το καράβι δεν παίρνει το δρόμο του

κι άπρακτο μένει,

χωρίς να φέρνει αποτέλεσμα η δεξιοτεχνία του κυβερνήτη ούτε

και τα πηδάλια.

Έτσι κι όλοι εκείνοι που προς τη Βασιλεία σπεύδουν,

έστω και φορτωμένοι κάθε αρετή,

αν δεν έχουν ευσπλαχνία,

δεν προσορμίζουν στ’ ουρανού το λιμάνι.

Δεν θ’ αποκομίσουν

το στεφάνι το άφθαρτο.

ε’
Όλων των αρετών ανεξαιρέτως μεγαλύτερη έκρινε

την ελεημοσύνη των πάντων ο Κριτής 

και στους ανθρώπους την παρέδωκε με τη διδασκαλία

της παραβολής. 

Πέντε μεν ονόμασε φρόνιμες, αυτές ασφαλώς που λάδι εκράτησαν,

και άμυαλες εκείνες που δίχως το λάδι εβάδισαν.

Και την αξία της ακούσαμε, όπως τη λέει ο Ματθαίος.

Να ξαναφέρω όλα τα λόγια της

στους γνώστες των Γραφών το κρίνω άτοπο.

Γι’ αυτό ν’ αναζητήσουμε το νόημά της το βαθύτερο
και για ν’ αποκτήσουμε

το στεφάνι το άφθαρτο.

ς’
Βαρυσήμαντη είναι της παραβολής η διδαχή, κάθε φιλανθρωπίας

δρόμος είναι και ταπεινοφροσύνης και σε όλους οδηγός.

Κυβερνά βασιλιάδες, τη συμπάθεια διδάσκει στου λαού τους ηγέτες.

Όμοια δηλαδή με κάποιον που σπίτι έχτισε υπέρλαμπρο

και με το κάθε τι το γέμισε,

αν όμως σκεπή δεν του βάλει, ανώφελος ο κόπος γίνεται.

Το ίδιο και μ’ εκείνον γίνεται που σπίτι αρετών κατασκεύασε

κι αν την οροφή της συμπάθειας

δεν προσθέσει σ’ αυτές, απώλεια έχει των καμάτων

και δεν κατέχει

το στεφάνι το άφθαρτο.

ζ’
Μπορούμε να δούμε το νόημα αυτής της Θείας Γραφής,
αν της διανοίας

τ’ άγρυπνα βλέμματα ανυψώσουμε στο Χριστό.

Ας υποθέσουμε, λοιπόν, πως βλέπουμε με της ψυχής τα μάτια

την κοινή ανάσταση

και τον Σωτήρα Χριστό νάναι Βασιλέας όλων,

ο οποίος βέβαια και τώρα βασιλεύει και Κύριος είναι και εξουσιαστής. 

Κι αν μερικοί εναντιωθούν εξ αιτίας της άγνοιας,

Η φλόγα όμως της φωτιάς όλους θα κάψει.

Τότε πράγματι κανένας ν’ αντισταθεί δεν θα μπορέσει,

όταν θα παρέχει

το στεφάνι το άφθαρτο. 

η’
Όλοι σίγουρα γνωρίζουμε ότι ξαφνικά η σάλπιγγα

αντηχώντας από άγγελο

θ’ αναστήσει τους νεκρούς όλων των αιώνων που αναμένουν το Χριστό,

τον Νυμφίο τον Καλό, τον Υιό του  Θεού, τον άναρχο Θεό μας. 
Και ξαφνικά ακούγεται φωνή και όλοι ν’ ανταμώσουν πάνε.

Κι εκείνοι πόχουν έτοιμα τα λυχνάρια, τα λάδι γεμάτα,

μπαίνουν παρευθύς με το Νυμφίο

και  κληρονομούν ουράνια Βασιλεία.

Τότε σίγουρα σ’ αυτούς η πίστη η έμπρακτη

αντάξια θα τους δώσει

το στεφάνι το άφθαρτο.

θ’
Νικά τις άλλες αρετές η ελεημοσύνη η όντως λαμπρότερη

όλων των αρετών κοντά στο Θεό πρωτόθρονη.

Τον αγέρα διασχίζει, στη συνέχεια ξεπερνάει το φεγγάρι και τον ήλιο

και απρόσκοπτα φθάνει στων επουρανίων την είσοδο.

Και ούτε ‘κει δεν στέκεται, άλλ’ έρχεται μέχρι τους αγγέλους,

τρέχοντας υπερβαίνει και τους χορούς των Αρχαγγέλων,

έρχεται και ικετεύει το Θεό για τους ανθρώπους

και στέκεται κοντά στου Βασιλιά το Θρόνο

και Τον παρακαλεί

για το στεφάνι το άφθαρτο.

ι’
Εμείς, λοιπόν, ας δούμε τις πέντε κόρες τις πάνσοφες,

που απ’ τον ύπνο σηκώθηκαν

σαν από νυφικό δωμάτιο και όχι από τάφους πεθαμένων. 

Διότι λάδι είχανε και ευθύς τακτοποίησαν της ψυχής τα λυχνάρια. 

Και οι άλλες ομοίως σηκώθηκαν με μιας μαζί με τις πρώτες

με σκυθρωπά τα πρόσωπα και καταβεβλημένα.

Επειδή τα λυχνάρια τους έσβησαν

και άδεια ήσαν τα αγγεία τους,

λάδι ζητούσαν να λάβουν από τις κόρες τις φρόνιμες,

οι οποίες εκέρδισαν

το στεφάνι το άφθαρτο.

ια’
Πήραν το λόγο οι σοφές και στις ανόητες απάντησαν:
«Φοβόμαστε μήπως δε φτάσει

για όλες εμάς και για σας αυτό που είχαμε στο βίο.

Μιας και δεν αισιοδοξούμε και δεν έχουμε σαφώς

ενέχυρο την έκβαση».

Και στ’ αλήθεια αυτή την ώρα όλοι οι ενάρετοι βρίσκονται

σ’ αμφιβολία

και φοβούνται στην Κρίση το άγνωστο του κριτηρίου,

μέχρι την ώρα π’ ολοφάνερη η απόφαση θα γίνει

και θα τους ελευθερώσει από κάθε δουλεία.

Το έλεος, λοιπόν, μοιράζει ο Κτίστης των πάντων,

ο οποίος και δωρίζει

το στεφάνι το άφθαρτο.

ιβ’
Ρητώς οι φρόνιμες είπαν: «Πηγαίνετε, ζητήστε εκεί στους πωλητές,

μήπως μπορέσετε κι αγοράσετε λάδι έστω και τώρα».

Και αυτές απατώνται ως πάντοτε ανόητες και σπεύδουν

ν’  αγοράσουν,

όταν έκλεισε για όλους της πραμάτειας ο χρόνος,

επέρασε και σταμάτησε των αφρόνων τον άκαρπο δρόμο.

Την ταραχή τους δείχνει τότε

και σαφώς τη σύγχυσή τους φανερώνει.

Ζητούσαν δηλαδή πράγμα αδύνατον ωσάν ασύνετες που ήσαν.

Γι’ αυτό και δεν κέρδισαν

το στεφάνι το άφθαρτο. 

ιγ’
Και όταν κατάλαβαν το χαμένο τον κόπο, στο τέλος

εγύρισαν οι πέντε

και κλεισμένον ευρήκαν τον Νυμφώνα του Χριστού.

Και έκραξαν όλες με φωνή πονεμένη

και μ’ αναστεναγμούς και με κλάματα:

«Άνοιξε, Αθάνατε, την πόρτα της αγάπης Σου

και σε μας που με την παρθενία Σε υπηρετήσαμε».

Κι ο Βασιλέας τους βροντοφωνάζει:

«Για σας η Βασιλεία δεν ανοίγεται.

Δεν σα ξέρω. Φύγετε, λοιπόν, από τη μέση,

αφού δεν φορείτε

το στεφάνι το άφθαρτο».

ιδ’
Και μονάχα που άκουσαν τον Παντοβασιλέα Χριστόν

προς τις πέντε να λέγει:

«Ποιές είσθε δεν ξέρω», καταταράχθηκαν. 

Έκλαψαν και εφώναζαν: «Δικαιότατε Κριτή, εκρατήσαμε αγνότητα

και ασκήσαμε εγκράτεια κάθε είδους, με προθυμία

στις νηστείες ελειώσαμε, την ακτημοσύνην αγαπήσαμε.

Την φλόγα της φωτιάς της ακολασίας

και τις ορέξεις εμείς ενικήσαμε.

Ακολουθήσαμε πάντοτε ζωή ολοκάθαρη

με σκοπό να κερδίσουμε

το στεφάνι το άφθαρτο.

ιε’
Ωστόσο και με τις αρετές και το χάρισμα της παρθενίας

και την καταπάτηση

της φωτιάς της λαγνείας και της φλόγας των ηδονών,

ύστερα από κόπους αμέτρητους, όταν την ζωή των αγγέλων

ν’ αποκτήσουμε παλέψαμε

-μιας και των ασωμάτων το πολίτευμα να έχουμε βιαστήκαμε-

μα φαίνεται πως τα τέτοια και τα τόσο μεγάλα χωρίς αξία βρέθηκαν.
Είναι αλήθεια πως εκάμαμε κόπο μεγάλης αρετής

και όμως μάταιη ολόκληρη η ελπίδα αποδείχθηκε. 

Γιατί, λοιπόν, την άγνοια προσποιείσαι Εσύ που προσφέρεις

σ’ όλους, όσους θέλεις,

το στεφάνι το άφθαρτο;

ις’
Δείξε καλωσύνη, Σωτήρα, και σε μας, δίκαιε Κριτή μοναδικέ.

Άνοιξε την πόρτα Σου,

Δέξου στο Νυμφώνα, Λυτρωτή, τις κόρες τις δικές Σου

και μην αποστρέψεις, Χριστέ, το Πρόσωπό Σου

από εμάς που Σε επικαλούμαστε,

για να μην στερηθούμε την αθάνατη Χάρη Σου,

να μη ντροπιασθούμε και όνειδος γίνουμε στους αγγέλους εμπροστά.

Μη λοιπόν μας αφήσεις

Έξω να στεκόμαστε πάντα απ’ το Νυμφώνα Σου, Χριστέ.

Γιατί και εμείς την αγνεία ασκήσαμε ωσάν κι αυτές

στις οποίες παραχώρησες

το στεφάνι το άφθαρτο».

ιζ’
Καθώς οι μωρές έτσι θα μιλήσουν στον Κριτή των απάντων,
προς αυτές ο Χριστός θ’ απαντήσει:

«Τώρα γίνεται Κρίση, αληθινή και δίκαιη.

Πέρασε της συγγνώμης ο καιρός,

Συμπάθεια τώρα δεν υπάρχει.

Ευσπλαχνίας πια πόρτα στους ανθρώπους δεν βρίσκεται,

επειδή ακριβώς, όπως ξέρετε, περιθώρια μετάνοιας

στους εδώ δεν παρέχονται.

Συμπαθής πια δεν είναι ο πρώην Συμπονετικός,

αλλά δίκαιος Κριτής ο Ελεήμων.

Άσπλαχνες εσείς υπήρξατε στον κόσμο.

Πώς λοιπόν επιζητείτε

το στεφάνι το άφθαρτο;

ιη’
Το λοιπόν, φανερώνω σε σας στους αρχαγγέλους μπροστά

και σ’ όλους τους Αγίους,

τα όσα απ’ αυτές ευεργετήθηκα που τώρα βρίσκονται κοντά μου.

θλιμμένον με βρήκανε και πεινασμένον άμετρα

κι ολόψυχα εφρόντισαν να με χορτάσουν. 

Και διψασμένον άλλοτε ολοπρόθυμα με πότισαν.

Ξένον καθώς μ’ αντίκρυσαν με πήρανε στο σπίτι τους

σαν νάμουνα γνωστός τους.

Στη φυλακή κρατούμενον με περιποιηθήκανε.

Και ασθενής που ήμουνα επίσκεψη μου έκαναν.

Εφύλαξαν μ’ ακρίβεια την κάθε εντολή μου.

Για τούτο και ευρήκανε

το στεφάνι το άφθαρτο.

ιθ’
Εσείς όμως δεν πράξατε στον κόσμο κάτι τέτοιο

αν και τη νηστεία εφυλάξατε

και έχετε την παρθενία και με τα λόγια αρετή.

Άδικα λοιπόν εκοπιάσατε δίχως έργα ευσεβείας και τελειότητας.
Παραβλέψατε τους ξένους στις ανάγκες τους, παρόμοια

και στους αρρώστους.

Βοήθειας χέρι δεν απλώσατε ποτέ στους πεινασμένους. 

Μονάχη η υποκρισία σας απόμεινε.

Καμαρώνατε πάντα μεσ’ στην απονιά.

Καθόλου δεν βοηθούσατε φτωχούς που χτύπαγαν την πόρτα σας.

Πώς, λοιπόν, επιζητείτε

το στεφάνι το άφθαρτο;

κ’
Καθόλου δεν θελήσατε να δείξετε συμπόνια,

ξερριζωμένους και γυμνούς

και ξένους δεν εβάλατε ποτέ στο σπιτικό σας.
Και στους ταλαιπωρημένους στις φυλακές και τα δεσμά 

εφράξατε τ’ αυτιά σας.

Τους άρρωστους δεν είδατε. Και στους φτωχούς

κι αδύνατους ούτε ματιά καλωσύνης δεν δίνατε

κι είχατε πάντα την απανθρωπιά

και σας συντρόφευε η οργή αντί της ευσπλαχνίας. 

Πώς, λοιπόν, εσείς που κάνατε τέτοια στη ζωή σας κάποτε

τώρα επιζητείτε 

το στεφάνι το άφθαρτο;

κα’
Με περήφανο βλέμμα εκοιτάζατε όλους, φτωχούς περιφρονούσατε.
Ασυμπαθείς σταθήκατε σε όλους και με απανθρωπιά. 

Σκληρά  στους φταίχτες εφερόσαστε εσείς

που κάθε μέρα φταίγατε.

Απάνθρωπες στους συνανθρώπους σαν νάστε αναμάρτητες.
Τα μεγάλα εφρονούσατε κομπάζοντας για τα κατορθώματα.

Τους παραβάτες της νηστείας  ως χαμένους

και τους εγγάμους είχατε ωσάν σιχαμερούς˙

μόνο τους εαυτούς σας δίκαιους νομίζατε

πριν ακόμα να λάβετε

το στεφάνι το άφθαρτο.

κβ’
Και τη νηστεία περιορίζατε στην αποχή των φαγητών μονάχα.

Κι απ’ την άλλη στους ανθρώπους

φερνόσαστε με κακολογία και με συκοφαντίες πάντοτε.

Είχατε σεις αγνότητα όχι και τόσο καθαρή.

Με τον ρύπο δηλαδή των λόγων

κάθε μέρα αυτήν εμολύνατε. Τί, λοιπόν, ωφελεί

αν δεν έχει η αγνότητα όλες τις σκέψεις αγνές;

Συμφέρει, λοιπόν, τον καθένα να τρώγει και να πίνει

και να φέρεται καλά παρά να νηστεύει

και να μη νηστεύει απ’ όλα όσα βλάπτουν.

Πώς, λοιπόν, θα ζητήσει

το στεφάνι το άφθαρτο;

κγ’
Δεν προσφέρει, λοιπόν, ποτέ καλόν η νηστεία, αν τα πάντα δεν βγάζει

από άτοπους λογισμούς και από πράξεις βλαβερές,

ούτε η εγκράτεια στεριώνει χωρίς της σάρκας την αγνότητα.

Υπάρχει πράγματι θεμέλιο της νηστείας

και πρέπει το σπίτι της να χτίσουμε σε τόπον στερεόν.

Ολόλαμπρη την κάνει η ελεημοσύνη

και η ευσέβεια επίσης την λιπαίνει.

Αυτές λοιπόν αυτήν σαν τείχη περιβάλλουν

και προξενούνε

το στεφάνι το άφθαρτο. 

κδ’
Τί σας ωφέλησε λοιπόν νηστεία και αγνότητα μαζί μ’ αλαζονεία;

Πραότητα δεν είχατε. Με το θυμό πάντα μαζί.

Όμως, Εγώ που είμαι πράος, τους πράους αγαπούσα

και άφεση τους έδινα.

Τους νηστευτές τους άσπλαχνους αρνιέμαι

και δέχομαι περσότερο αυτούς που τρώνε και έχουν ευσπλαχνία.

Και μισώ τους παρθένους πόχουν απανθρωπία.

Και τους φιλανθρώπους έγγαμους τιμώ.
Τίμιος είν’ ο γάμος ο σεμνός.

Για τούτο και έχει 

το στεφάνι το άφθαρτο.

κε’
Δεν ακόνισα εγώ το ξίφος στους αμαρτωλούς,
άλλ’ είχα βλέμμα πάντοτε

πράο προς τους ανθρώπους ο των ανθρώπων Ποιητής.

Ευμενώς εδέχθηκα την πόρνη που έκλαψε και έδωκα την άφεση.

Ελέησα τον στενάξαντα τελώνη και δεν τον απώθησα,

γιατί τη βέβαιη μετάνοια είδα μέσα του.

Συμπαθής προς όλους εδείχθηκα ο Κτίστης Εγώ.

Σπλαχνίστηκα τον Πέτρο που  μ’ αρνήθηκε.

Τα δάκρυά του συμπόνεσα

γιατί εζητούσε

το στεφάνι το άφθαρτο.

κς’
Και γι’ αυτές που εμπήκαν μαζί μου στο Νυμφώνα

στο πλήθος εμπροστά θα πω:

¨Εφύλαξαν μ’ αγρύπνια και φροντίδα στην επίγεια ζωή

τις εντολές μου.

Έγιναν πάντοτε στις χήρες βοηθοί και ορφανά ελέησαν.
Συνέπασχαν με τους στενοχωρούμενους και με τους θλιβομένους

και ποτέ δεν έκλεισαν την πόρτα σε φτωχούς και σε ξένους.

Γιάτρευαν πάντα τους αρρώστους,

που σεις περιφρονούσατε.

Δεν σας αναγνωρίζω. Αρνιέμαι τις απάνθρωπες

και θα δώσω σ’ αυτές

το στεφάνι το άφθαρτο¨».

κζ’
Και το πλήθος των αγγέλων θαυμάζει π’ ακούει με προσοχή
το Βασιλέα Χριστό

να παραδέχεται τις πέντε που μπήκανε μαζί Του.

Τι μέγιστο που είναι καύχημα η παρρησία των αγίων του Χριστού. 

Μπροστά στα τόσα πλήθη αποκομίζουν ψήφον αφθαρσίας. 

Μπροστά σ’ αυτά και οι υπόλοιπες δέχονται την έσχατη απόφαση

και θα κλάψουνε πικρά ανώφελον θρήνο,

γιατί θα βλέπουνε τα πλήθη των αγίων

την παρρησίαν νάχουν απ’ το έλεος

και όλοι να φοράνε

το στεφάνι το άφθαρτο.

κη’
Να λοιπόν, ολοφάνερα είν’ αυτά που καλούνε στη Βασιλεία
τους ανθρώπους.

Επομένως ας βιαστούμε να φυλάξουμε του Χριστού τις εντολές.

Βρίσκεται για πούλημα, αν θελήσουμε να λάβουμε,

στις αγορές το λάδι.

Και είναι οι πωλητές αυτοί που ελεημοσύνη χρειάζονται. 

Πουλάνε καθημερινά. Γιατί, λοιπόν, αμελούμε;

Σίγουρα αγοράζουμε ακόμα και με δύο λεπτά,

όσο μπορεί να λάβει κάποιος δίνοντας πλείστα χρήματα.

Γιατί ο πάντων Κύριος εξετάζει του καθενός τα μέτρα και τη διάθεση

και έτσι παρέχει

το στεφάνι το άφθαρτο.

κθ’
Βαρειά δεν είναι του Θεού η εντολή. Γιατί δεν παραγγέλνει

να δώσεις ό,τι δεν μπορείς αλλά προαίρεση ζητάει.

Έχεις μόνον δύο δραχμές στο βίο κι απόκτημα κανένα άλλο;

Αυτές με καλωσύνη δέχεται σίγουρα ο ψυχόπονος Αφέντης
και θα σε προτιμήσει  απ’ εκείνον πούδωκε πλείστα χρήματα.

Δεν έχεις δραχμή για να προσφέρεις;

Τότε στο διψασμένο δώσε ένα ποτήρι δροσερό νεράκι.

Αυτό με ευχαρίστηση δέχεται ο Χριστός,

και εξάπαντος σου δίνει

το στεφάνι το άφθαρτο.

λ’
Παίρνοντας λίγα ο Σωτήρας πάρα πολλά θα αντιδώσει.
Αντί δηλαδή για τα πρόσκαιρα

απόλαυση δωρίζει των αιωνίων αγαθών.

Δώσε λίγο ψωμάκι και παίρνεις γι’ αυτό της τρυφής τον Παράδεισο.

Δεν θα σε βλάψει η φτώχεια ούτε η ανέχεια, εάν υπομείνεις.

Ούτε δικαστήριο θα περάσεις˙ μην ζητάς εδώ.

Ο τελευταίος πράγματι συγχώρεση λαβαίνει

και οι δυνατοί θα δώσουνε λόγο πολύ μεγάλο.

Γίνε ευγνώμων για να βρεις τη Βασιλεία

και για να λάβεις

το στεφάνι το άφθαρτο.

λα’
Συχώρα με, συχώρα με, Σωτήρα, τον πολυκριματισμένο

περισσότερο απ’ όλους τους ανθρώπους,

επειδή όσα λέω και συμβουλεύω το λαό δεν τα πράττω. 

Γι’ αυτό και πέφτω μπροστά Σου. Δώσε κατάνυξη, Σωτήρα,

και σε μένα και στους αναγνώστες,

για να φυλάξουμε στο βίο όλες Σου τις εντολές

και να μη μείνουμε θρηνώντας και φωνάζοντας έξω του Νυμφώνος.

Ελέησέ μας με την ευσπλαχνία Σου

Εσύ που πάντα θέλεις όλοι να σωθούν.

Κάλεσέ μας, Σωτήρα, στη Βασιλεία

και για να πάρουμε

το στεφάνι το άφθαρτο.

4 Οκτωβρίου 1993

ΡΩΜΑΝΟΥ ΜΕΛΩΔΟΥ «ΥΜΝΟΙ»

Μετάφραση Αρχιμανδρίτης

ΑΝΑΝΙΑΣ ΚΟΥΣΤΕΝΗΣ

ΤΟΜΟΣ Γ’

ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΑΡΜΟΣ

Από σελ. 894 -921

 Η/Υ επιμέλεια Σοφίας Μερκούρη. 
31

